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“ព្ពះហយស ូវមានបនទូលហៅគាត់ថា ខ្ញំជាផ្លូវ ជាហសចកតីពិត 
ហ ើយជាជីវតិ ហបើមិនមកតាមខ្ញំ 

ហ ះគាា នអ្នកណាហៅឯព្ពះវរបិតាបានហ ើយ។” 

យ៉ូហាន ១៤:៦ 

ច្ម្លើយ  
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ភាពអស់កល្បជានិច្ច 
ការយល់ខុសជាយូរមកហ ើយ  

 



 

ទំព័រ 4                  

 

ម ឿង៣យ៉ា ងដែល្ព្ពះ្ិនអាច្ម្វើបាន 
មិតតអ្នកអានជាទីព្សលាញ់ហអ្ើយ ភាពអ្ស់កលបជានិចចគឺជាហពលហវលាមួយដ៏វវងវដលហយើងមិនគួរយល់ខុស។ 
ដូហចនះសូមអានព្ពះគមពីរវដលជាព្ពះបនទូលរបស់ព្ពះហោយយកចិតតទុកោក់បំផ្ុត ថាហតើព្ពះបនទូលរបស់ព្ពះមានព្ពះបនទូល 
យ៉ងដូចហម៉តចទាក់ទងនឹងទិសហៅរបស់អ្នកដ៏ហៅអ្ស់កលបជានិចចប ទ ប់ពីជីវិតហៅវផ្នដីហនះ។ 
 

១. ព្ពះមិនអាចកុ កបាន។ ព្ពះគមពីរមានបនទូលថា “ហោយហសចកតីសងឃឹមដល់ជីវិតដ៏ហៅអ្ស់កលបជានិចច វដលព្ពះ 
ដ៏មិនហចះភូតព្ទង់បានសនាមុនអ្ស់ទាំងកលប” -ទីតុស ១:២។ 
២. ព្ពះមិនអាចផ្លល ស់វព្បបាន។ ព្ពះគមពីរមានបនទូលថា “ដបិតអ្ញ គឺហយ ូវ៊ អ្ញមិនវព្បព្បួលហ ើយ ហ តុហ ះឱពួក 
កូនហៅយ៉កុបហអ្ើយ ឯងរាល់គាន មិនបានព្តូវវិ សហទ” -ម៉ាឡាគី ៣:៦។ 
៣. ព្ពះមិនអាចអ្នុញ្ញា តហអាយនរណាមាន ក់ចូលហៅស្ថា នសួគ៌បានហ ះហទ ហលើកវលងវតអ្នកហ ះបានហកើតជាថ្ាី។ 
ព្ពះគមពីរបានបញ្ញា ក់ថា “ព្ពះហយស ូវមានព្ពះបនទូលហ្លើយថា ព្បាកដវមន ខ្ញំព្បាប់អ្នកជាព្បាកដថា ហបើមិនបានហកើតជាថ្ា ីហ ះ
គាា នអ្នកណាអាចនឹងហ ើញនគរព្ពះបានហទ” -យ៉ូហាន ៣:៣។ 

 
ព្ពះគ្ពី ប ិសុទ្ធ 
“ព្គប់ទាំងបទគមពីរ គឺជាព្ពះព្ទង់បានបហចចញព្ពះវិញ្ញា ណបណាត លឲ្យវតងហទ ក៏មានព្បហយជន៍សំរាប់ការបហព្ងៀន ការរំឭកឲ្យ
ដឹងខលួន ការព្បហៅដំរង ់និងការបង្ហា ត់ខាងឯហសចកតីសុចរិត” -១ធីម៉ូថា ៣:៣។ 
ហៅថ្ថ្្រំលឹកខួបហលើកទី១ថ្នការវយព្បហាររបស់ហភវរកមាហៅថ្ថ្ៃទី១១ វខកញ្ញា  ឆ្ន ំ២០០១ ហលាកថ្ូម ឡាវីស ថ្នរដឋចនហស្ថទ ន  

ព្បហទសអាហមរិក ហលាកបានសរសរអ្តាបទហលើការវសតមួយ។ ហលាកបានសរហសរថា “ព្បសិនហបើពិភពហលាកកំពុងវសែងរក 
សញ្ញា ថ្នកតីសងឃឹមហៅកនញងភាពចលាចលវដលបានផ្ទញះហ ើងហៅថ្ថ្ៃទី១១ វខកញ្ញា  ឆ្ន ំ២០០១ ហ ះព្បវ លជាអាចរក 
ហ ើញហ ើយ។ ព្កញមអ្នកជួយសហព្ង្ហះប ទ ន់វដលបានហ្លើយតបហៅនឹងការធ្លល ក់យនតហហាះ Flight 93 ហៅជិតរដឋ Shanksville 

បានរកហ ើញដ៏អ្ស្ថច រយមួយវដលបានហធែើហអាយពួកហគមានការភ្ាក់ហផ្អើល និងបានជំរុញទឹកចិតតពួកហគ។ ហៅមិនឆ្ៃ យប៉ុ ា នពី 



 

ទំព័រ 5                  

 

ភនំហភលើងវដលមានជហព្ៅជិត៨វម៉ព្ត ជនសលូតព្តង់៤០ ក់បានវិ សបាត់ហៅ។ ព្កញមអ្នកពនលត់អ្គគីភ័យបានរកហ ើញព្ពះគមពីរ 
មួយកាលវដលមិនសូវមានហគហព្ចៀង។” អ្តាបទដ៏អ្ស្ថច រយហនះបង្ហា ញថា ព្ពះបានរកាព្ពះបនទូលរបស់ព្ទង់ហៅកនញងពិភពហលាក 
ស សម័យហនះ ហដើមបីហអាយហយើងអាចដឹងពីគំនិតរបស់ព្ទង់។ “ដបិត ហតើអ្នកណាស្ថគ ល់គំនិតថ្នព្ពះអ្មាច ស ់ហតើអ្នកណានឹង
បហព្ងៀនព្ទង់បាន វតហយើងរាល់គាន មានគំនិតជារបស់ផ្ងព្ពះព្គីសទវិញ” -១កូរិនថ្ូស ២:១៦។ 
អ្នករិះគន់បានពាយមបងខូចព្ពះគមពីរ អារកសហធែើហអាយមានការសងស័យហលើព្ពះគមពីរ អ្នកសអប់ព្ពះបានប៉ុនប៉ងដុតព្ពះគមពីរ 
អ្នកហរៀនហចះដឹងចំអ្កឱយព្ពះគមពីរ ហ ើយរោឋ ភិបាលស ព័នធរបស់ហយើងបានពាយមដកព្ពះគមពីរហចញពីស្ថា ប័នពួកហគ។ ហទាះ
ជាយ៉ងណាក៏ហោយ ព្ពះពិតថ្នស្ថា នសួគ៌បានរកាការពារព្ពះបនទូលព្ទង់ជាហរៀងរ ូត! អាចនិយយបានថាព្ពះព្គាន់វតចង់ 
បង្ហា ញពិភពហលាកថា សូមបីវតហភលើងវដលអាចហ្ះអ្ែីៗកនញងហពលវតប៉ុ ា ន ទីក៏ហោយ វតមិនអាចដុតអ្ែីវដលព្ទង់បានបហងកើត 
ជាហសចកតីពិតបានហ ើយ! “ដបិតព្ពះហយ ូវ៊ព្ទង់ព្បទានឲ្យមានព្បាជ្ា ឯដំរិះនឹងហយបល់ ហ ះហចញពីព្ពះឱសឋរបស់ព្ទង់មក” 

-សុភាសិត ២:៦។ 

ព្ពះគម្ពីរគឺជាគំនិតរបសព់្ពះ  
តាម្រយៈព្ពះឱសឋរបសព់្ពះយយស៊ ៊ូវ 

 
ព្ពះបនទូលថ្នព្ពះបានផ្តល់នូវវផ្នការសំរាប់ការហព្បាសហលាះដល់មនុសសទាំងអ្ស់។ “...អ្ញនឹងព្បព្ពឹតតនឹងឯងរាល់គាន យ៉ង
ហ ះតហៅ...ចូរហរៀបចំ ហដើមបីជួបនឹងព្ពះថ្នខលួនចុះ” -ហអ្ម៉ុស ៤:១២។ 
ព្ពះគមពីរបង្ហា ញថាមនុសសព្តូវមានទំ ក់ទំនងផ្លទ ល់ខលួនជាមួយព្ពះថ្នស្ថា នសួគ៌ តាមរយៈព្ពះហយស ូវព្គីសទ (ព្ពះរាជបុព្តា )
ហ ើយព្តូវបានបញ្ញា ក់ហៅកនញងចិតតរបស់ព្គីសទបរិស័ទទហោយព្ពះវិញ្ញា ណបរិសុទធ។ “ឯហយើងរាល់គាន  ជាអ្នកមកពីព្ពះវិញ ហ ើយអ្នក
ណាវដលស្ថគ ល់ព្ពះហ ះក៏ស្ថត ប់ហយើងខ្ញ ំវតអ្នកណាវដលមិនមកពីព្ពះហទ ហ ះមិនព្ពមស្ថត ប់ហយើងខ្ញំហ ើយ គឺយ៉ងហ ះឯង 
វដលហយើងនឹងស្ថគ ល់វិញ្ញា ណថ្នហសចកតីពិត និងវិញ្ញា ណថ្នហសចកតីខុស្គងហៅបាន” -១យ៉ូហាន ៤:៦។ 
មានវតព្គិសតបរិស័ទទដ៏ពិតវដលហជឿហលើព្ពះគមពីរប៉ុហណាណ ះវដលមានការធ្ល អ្ំពីជីវិតដ៏ហៅអ្ស់កលបជានិចចពិតព្បាកដ។ 
ស្ថស ហផ្សងៗហទៀតទាមទារអ្ំហពើលអសព្មាប់ព្ពះរបស់ពួកហគ ហ ើយអ្ំហពើលអរបស់ពួកហគមិនវដលព្គប់ព្គាន់ហ ះហទ។ 



 

ទំព័រ 6                  

 

ព្ពះហយស ូវមានព្ពះបនទូលថា “អ្ស់អ្នកវដលហនឿយព្ពួយ ហ ើយផ្ទញកធៃន់ហអ្ើយ ចូរមកឯខ្ញំ ខ្ញំនឹងឲ្យអ្នករាល់គាន ឈប់សំរាក” -

ម៉ាថាយ ១១:២៨។  
អ្នកកាន់ស្ថស មាន ក់ធ្លល ប់បាននិយយថា គាត់ហ ើរហលើស្ថល បពីរ ស្ថល បមាខ ងគឺស្ថល បថ្នកតីសងឃឹម និងស្ថល បមាខ ងហទៀតគឺស្ថល បថ្ន 
ហសចកតីភ័យខាល ច! “ដបិតព្ពះព្ទង់មិនបានព្បទានឲ្យហយើងមានវិញ្ញា ណ វដលវតងវតខាល ចហ ើយ គឺឲ្យមានវិញ្ញា ណដ៏មានអ្ំណាច 
ហសចកតីព្សឡាញ់ និងព្បាជ្ានឹងធឹងវិញ” -២ថ្ីម៉ូហថ្ ១:៧។ ហោយស្ថរព្ពះមិនផ្ដល់វិញ្ញា ណថ្នការភ័យខាល ចហទ ដូហចនះ វព្តូវវត
មកពីអារកសស្ថតាំង ជាហមវដលហៅពីហព្កាយការហធែើការរបស់ស្ថស ទាំងអ្ស់។ “ដបិតគឺហោយព្ពះគុណ វដលអ្នករាល់គាន បាន
សហគង្ហគ ះ ហោយស្ថរហសចកតីជំហនឿ ហ ើយហសចកតីហ ះក៏មិនវមនហកើតពីអ្នករាល់គាន វដរ គឺជាអ្ំហណាយទានរបស់ព្ពះវិញ” -

ហអ្ហភសូរ ២:៨-៩។ ហសចកដីសុខស្ថនដ )ការសព្មាក) វដលព្ពះហយស ូវព្បទានមកតាមរយះការហជឿទុកចិតតហលើកិចចការរបស់ 
ព្ទង់ហៅហលើហឈើឆ្ក ង គជឺាសំបុព្តសំរាប់អ្នកហៅកាន់ស្ថា នសួគ៌អ្ស់កលបជានិចច គាា នផ្លូវណាហផ្សងហទៀតហ ះហទ។ 
សូមហមតាត កុំទាន់ឈប់អាន! ហបើគាា នព្ពះហយស ូវព្គីសទហៅកនញងជីវិតរបស់អ្នកហទ ហ ះអ្នកនឹងព្តូវសងសព្មាប់ថ្ថ្លឈនួលអ្ំហពើបាប 
ផ្លទ ល់ខលួនរបស់អ្នក។ “ដបិតឈនួលរបស់អ្ំហពើបាប ហ ះជាហសចកតីស្ថល ប់ វតអ្ំហណាយទានថ្នព្ពះវិញ គឺជាជីវិតដ៏ហៅអ្ស់កលប
ជានិចច ហោយព្ពះព្គីសទហយស ូវ ជាព្ពះអ្មាច ស់ថ្នហយើងរាល់គាន ” -រ៊ូម ៦:២៣។ 

 

“វតហយើងហ ើញព្ពះហយស ូវវិញ វដលព្ពះបានហធែើឲ្យទាបជាងពួកហទវតាបនតិច ព្ទង់ពាក់សិរីលអ និងលបីព្ពះ ម ទុកជាមកុដ 
ហោយហព្ពាះព្ទង់បានរងទុកខសុគត ហដើមបីនឹងភលក់ហសចកតីស្ថល ប់ជំនួសមនុសសទាំងអ្ស ់ហោយនូវព្ពះគុណថ្នព្ពះ។”  

-ហ ហព្ពើរ ២:៩ 
«ព្ពះគមពីរគឺជាហសៀវហៅសិកាវតមួយគត់វដលអ្នកនិពនធ មានវតតមានរាល់ហពលវដលហគសិកា!» 

 
ព្ពះព្រីឯក 
ហសចកតីពិតជាមូលោឋ នថ្នព្ពះគមពីររបស់ព្គីសទបរិស័ទទគឺហៅហោយសុវតាិភាពហៅកនញងព្ពះព្តីឯក។ “មានស្ថកសី៣អ្ងគវដលហធែើ
ប ទ ល់ហៅស្ថា នសួគ៌ គឺជាព្ពះវរបិតា១ ព្ពះបនទូល១ និងព្ពះវិញ្ញា ណបរិសុទធ១ វតទាំង៣អ្ងគហនះរួមមកវត១ហទ”  

-១យ៉ូហាន ៥:៧។ 
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ខគមពីរហនះផ្តល់ការធ្ល ថា អ្ងគបុគគមាន ក់ៗថ្នព្ពះព្តីឯកមានលកខណៈហោយវ កពីគាន ។ អ្ងគបុគគថ្នមួយៗដំហណើរការោច់ហោយ 
វ កពីគាន  ប៉ុវនតអ្ងគព្ទង់ទាំងបីបុគគមិនវដលផ្ទញយពីគាន ហ ើយ។ ហោយស្ថរព្ពះមានអ្ងគបុគគបីអ្ងគហផ្សងគាន  ដូហចនះព្ទង់ព្តូវបានហគ
ហៅថាជាព្ពះព្តីឯក។ 
 
  ព្ពះវ បិតា 
បុគគលទីមួយថ្នព្ពះព្តីឯកគឺព្ពះជាវរបិតា។ ព្ពះហយស ូវបានពនយល់ពីកវនលងវដលព្ទង់បានមកថា “ខ្ញំបានហចញពីព្ពះវរបិតាមក
វមន ហ ើយបានមកកនញងហលាកីយ៍ ក៏នឹងហចញពីហលាកីយ៍ហៅឯព្ពះវរបិតាវិញហទៀត” -យ៉ូហាន ១៦:២៨។ សូមកត់សមាគ ល់ពីអ្ែី 
វដលបទគមពីរបញ្ញា ក់ថា ព្ពះវដលជាព្ពះវរបិតាហៅវតគង់ហៅស្ថា នសួគ៌ ខណៈហពលវដលព្ពះហយស ូវបានហធែើកិចចការរបស់ព្ទង់ 
ហៅហលើវផ្នដី។ មា៉ងហទៀត សូមកត់សមាគ ល់លកខណៈមួយហទៀតរបស់ព្ពះវដលជាព្ពះវរបិតា  “ឯព្ពះ ព្ទង់ជាវិញ្ញា ណ ហ ើយ
អ្នកណាវដលថាែ យបងគំព្ទង់ ហ ះព្តូវវតថាែ យបងគំ ហោយវិញ្ញា ណ និងហសចកតីពិតវដរ” -យ៉ូហាន ៤:២៤។ ព្ពះវដលជាព្ពះវរ
បិតាគឺជាវិញ្ញា ណ។ 

 
ព្ពះរាជបុព្តា 
ព្ពះរាជបុព្តាគឺជាបុគគលទី២ថ្នព្ពះព្តីឯក, “កាលហដើមដំបូងមានព្ពះបនទូល ព្ពះបនទូលក៏គង់ហៅជាមួយនឹងព្ពះ ហ ើយ
ព្ពះបនទូលហ ះឯងជាព្ពះ” -យ៉ូហាន ១:១។ ហៅកនញងខរគមពីរហនះ ហយើងហ ើញព្ពះហយស ូវកាល យជាស្ថច់ឈាម ព្ទង់បានព្បសូត 
ជាមនុសសហដើមបីនឹងហលាះអ្ំហពើបាបរបស់មនុសសហលាក។ “ព្ពះបនទូលក៏ព្ត ប់ជាស្ថច់ឈាម ហ ើយបានស្ថន ក់ហៅជាមួយនឹង
ហយើងរាល់គាន  ហយើងរាល់គាន បានហ ើញសិរីលអព្ទង់ គឺជាសិរីលអថ្នព្ពះរាជបុព្តាវត១ វដលមកពីព្ពះវរបិតា មានហពញជាព្ពះគុណ 
និងហសចកតីពិត” -យ៉ូហាន ១:១៤។ “ព្ពះបនទូល” ហៅកនញងភាស្ថអ្ង់ហគលសព្តូវបានសរហសរជាអ្កសរធំវដលសំហៅហៅហលើហឈាា ះ 
ព្ពះហយស ូវ។ “...ក៏ព្ត ប់ជាស្ថច់ឈាម...” ហ ះគឺជាព្ពះហយស ូវ។ 
ដូចវដលព្តូវបានទាយទុកមុនហោយហហារាហអ្ស្ថយ ៧:១៤ ព្ពះហយស ូវបានយងមកវផ្នដីកនញងរូបភាពជាមនុសសតាមរយះ 
គសតីព្ព ាចារី។  
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“ដូហចនះព្ពះអ្មាច ស់ព្ទង់នឹងព្បទានទីសំគាល់១មកអ្នករាល់គាន ហោយព្ពះអ្ងគព្ទង់ ហមើល  ងព្ព ាចារីនឹងមានគភ៌ព្បសូតបាន
បុព្តា១ ហ ើយនឹងឲ្យព្ពះ មថា ហអ្ម៉ាញូវអ្ល”។ ហលើសពីហនះ បទគមពីរក៏បានបញ្ញា កផ់្ងវដរអ្ំពីស្ថា នភាពដ៏ហៅអ្ស់កលប 
របស់ព្ពះហយស ូវ, “ដបិតព្ពះហយស ូវព្គីសទព្ទង់ហៅវតដវដល គឺពីថ្ថ្ៃមសិល ថ្ថ្ៃហនះ ហ ើយហៅដល់អ្ស់កលបជានិចចតហៅ”  

-ហ ហព្ពើរ ១៣:៨។ 
ខគមពីរជាហព្ចើនហទៀតបានបង្ហា ញអ្ំពីហគាលលទធិវដលថាព្ពះហយស ូវព្គីសទគឺជាព្ពះហៅកនញងស្ថច់ឈាម។ ហនះគឺជាឧទា រណ៍ 
មួយហទៀតថ្នការពិតហនះ, “វតខាងឯព្ពះរាជបុព្តាវិញ ហ ះព្ទង់មានព្ពះបនទូលថា «ឱព្ពះហអ្ើយ បលល័ងកព្ទង់ហៅជាប់អ្ស់កលប
ជានិចចហរៀងរាបតហៅ ព្ពះដំបងហពព្ជរបស់រាជយព្ទង់ ហ ះជាដំបងសុចរិត” -ហ ហព្ពើរ ១:៨។ សូមកត់សមាគ ល់ហៅកនញងខគមពីរហនះ
ថា ព្ពះបានសំហៅហៅហលើព្ពះរាជបុព្តាគជឺាព្ពះ។ ព្ពះហយស ូវជារូបហដើមថ្នមនុសសជាយូរមកហ ើយមុនការបហងកើតអ្័ោមមកហមលះ។ 
ព្ពះគមពីរបានបង្ហា ញថា ព្ពះហយស ូវគឺជាផ្លូវវតមួយគត់ហៅឋានសួគ៌, “ព្ពះហយស ូវមានព្ពះបនទូលហៅគាត់ថា ខ្ញំជាផ្លូវ ជាហសចកតី
ពិត ហ ើយជាជីវិត ហបើមិនមកតាមខ្ញ ំហ ះគាា នអ្នកណាហៅឯព្ពះវរបិតាបានហ ើយ” -យ៉ូហាន ១៤:៦ (សូមហមើលឃ្លល វដលមាន 
ប ទ ត់ខាងហព្កាម)។ ហោយស្ថរផ្លវិបាកដ៏អ្ស់កលបជានិចច វជាហរឿងសំខាន់កនញងការយល់ពីមូលហ តុវដលព្ពះហយស ូវមានសិទធិ
អ្ំណាចកនញងការមានព្ពះបនទូលវបបហនះ៖ “ព្ពមទាំងអ្រព្ពះគុណ ដល់ព្ពះវរបិតាវដលព្ទង់បានហព្បាសឲ្យហយើងបានគួរនឹងទទួល
ចំវណកហករ តិ៍អាករកនញងពួកបរិសុទធហៅទីភលឺផ្ង។ ព្ទង់បានហព្បាសឲ្យហយើងរួចពីអ្ំណាចថ្នហសចកតីងងឹត ហ ើយផ្លល ស់ហយើងមកកនញង
នគររបស់ព្ពះរាជបុព្តាសៃួនភាៃ ថ្នព្ទង។់ ហយើងរាល់គាន មានហសចកតីហព្បាសហលាះកនញងព្ពះរាជបុព្តាហ ះ គឺជាហសចកតីផ្លត ច់បាប 
ហោយស្ថរព្ពះហលា ិតព្ទង។់ វដលព្ទង់ជារូបអ្ងគថ្នព្ពះដ៏ហមើលមិនហ ើញ ជាបងចបងថ្នព្គប់ទាំងអ្ស់វដលព្ពះបានបហងកើត
មក។ ដបិតគឺព្ទង់ហ ើយវដលបហងកើតព្គប់ទាំងអ្ស់ ទាំងរបស់ហៅស្ថា នសួគ៌ និងហៅវផ្នដ ីទាំងរបស់វដលហមើលហ ើញ ហ ើយ
វដលហមើលមិនហ ើញផ្ង ហទាះហបើជារាជយ ឬអ្ំណាចជាព្ពះអ្មាច ស់ ឬអ្ំណាចព្គប់ព្គង ឬអ្ំណាចណាក៏ហោយ ហ ះសុទធវត
ហកើតមកហោយស្ថរព្ទង់ ហ ើយសំរាប់ព្ទង់ទាំងអ្ស់ផ្ង។ ព្ទង់គង់ហៅមុនទាំងអ្ស់ ហ ើយរបស់ទាំងអ្ស់ក៏សាិតហសារ ហោយស្ថរ
ព្ទង។់ ព្ទង់ជាសិរស្ថរបស់រូបកាយ គឺជាពួកជំនុំ ព្ទង់ជាហដើម ក៏បានរស់ពីស្ថល ប់ហ ើងវិញមុនហគបងអស ់ហដើមបីឲ្យព្ទង់បានជា
ព្បធ្លនកនញងព្គប់ទាំងអ្ស។់ ដបិតព្ពះបានសពែព្ពះ ឫទ័យ ឲ្យព្គប់ទាំងហសចកតីហពារហពញបានសាិតហៅកនញងព្ទង។់ ហ ើយឲ្យបាន
ផ្សះផ្ាព្គប់ទាំងអ្ស ់ឲ្យជានឹងអ្ងគព្ទង់ ហោយស្ថរព្ពះរាជបុព្តាហ ះ ហទាះហបើរបស់ហៅស្ថា នសួគ ៌ឬហៅវផ្នដីកតី ទាំងតាំង



 

ទំព័រ 9                  

 

ស្ថព នហមព្ត ីហោយស្ថរព្ពះហលា ិតថ្នហឈើឆ្ក ងព្ទង”់ -កូល៉ុស ១:១២-២០។ (សូមហមើលឃ្លល វដលមានប ទ ត់ខាងហព្កាម) 

ខគមពីរទាំងអ្ស់ហនះបានពនយល់ថាព្ពះហយស ូវគឺជាអ្នកបហងកើតរបស់ទាំងអ្ស់។ ព្ពះគមពីរហលាកុបបតតិ ១:១ បានមានបនទូលថា 
“កាលហដើមដំបូងហ ើយព្ពះបានបហងកើត...” ដូហចនះ ព្ពះហយស ូវមិនវមនព្គាន់វតជាព្ពះរាជបុព្តាថ្នព្ពះហ ះហទ ប៉ុវនតព្ទង់ 
គឺជាព្ពះ។ “ដបិតគឺព្ទង់ហ ើយវដលបហងកើតព្គប់ទាំងអ្ស.់..” ហោយស្ថរវតព្ពះគមពីរកូល៉ុស ១:១៦បានមានព្ពះបនទូលថា 
ព្ពះហយស ូវបានបហងកើតរបស់ទាំងអ្ស់ ហ ើយព្ពះគមពីរហលាកុបបតតិ ១:១ បានអ្ះអាងថាព្ពះបានបហងកើត, ដូហចនះ ហតើព្ពះហយស ូវ 
ជានរណា? ពិតព្បាកដណាស់ ព្ពះហយស ូវគឺជាព្ពះ។  
ហលាកស្ថវកប៉ុលក៏បានបង្ហា ញយ៉ងចាស់ផ្ងវដរថាព្ពះហយស ូវគឺជាព្ពះ។ “ពិតព្បាកដជាហសចកតីអាថ្៌កំបាំងរបស់ស្ថស  
ថ្នហយើង ហ ះព្ជាលហព្ៅណាស់ គឺវដលព្ពះបានហលចមកកនញងស្ថច់ឈាម បានរាប់ជាសុចរិតហោយព្ពះវិញ្ញា ណ ពួកហទវតា 
បានហ ើញព្ទង់ មនុសសបានព្បកាសព្បាប់ពីព្ទង់ដល់ពួកស្ថសន៍ដថ្ទ មានហគហជឿដល់ព្ទង់កនញងហលាកិយហនះ រួចព្ពះបានហលើក 
ព្ទង់ហ ើងហៅកនញងសិរីលអវិញ” -១ធីម៉ូហថ្ ៣:១៦។ 
ជាថ្ាីមតងហទៀត តាមរយះការបណាត លហោយព្ពះ ហលាកស្ថវកប៉ុលបានបញ្ញា ក់ពីហសចកតីពិតថាព្ពះហយស ូវគឺជាព្ពះ វដលជា 
ព្ពះរាជបុព្តាសំរាប់អ្នកហជឿហៅកនញងព្កញមជំនុំព្កញងកូរិនថ្ូស៖ “ដូហចនះ ហយើងខ្ញំជាទូតដំណាងព្ពះព្គីសទ ហាក់ដូចជាព្ពះព្ទង់អ្ងែរ
ហោយស្ថរហយើងខ្ញ ំគឺហយើងខ្ញំអ្ងែរហគជំនួសព្ពះព្គីសទថា ចូរឲ្យបានជាហមព្តីនឹងព្ពះចុះ ដបិតឯព្ពះអ្ងគ វដលមិនបានស្ថគ ល់បាប
ហស្ថះ ហ ះព្ទង់បានហធែើឲ្យព្ត ប់ជាតួបាប ជំនួសហយើងរាល់គាន វិញ ហដើមបីឲ្យហយើងរាល់គាន បានព្ត ប់ហៅជាហសចកតីសុចរិតរបស់
ព្ពះ ហោយនូវព្ពះអ្ងគហ ះឯង (ព្ពះហយស ូវ)” -២កូរិនថ្ូស ៥:២០-២១។ (សូមហមើលឃ្លល វដលមានប ទ ត់ខាងហព្កាម) 

មានខគមពីរមួយហទៀតវដលបញ្ញា ក់ ួសពីការសមហ តុផ្លថ្នការសងស័យថាព្ពះហយស ូជាព្ពះ។ “ដូហចនះ ចូរអ្នករាល់គាន ព្បយ័តន
ខលួន ហ ើយខំវថ្រកា ែូងសិសស វដលព្ពះវិញ្ញា ណបរិសុទធបានតំាងអ្នករាល់គាន  ឲ្យហធែើជាអ្នកគង្ហែ លដល់ហគ ហដើមបីឲ្យបានឃ្លែ ល
ពួកជំនុំរបសព់្ពះអ្មាច ស ់វដលព្ទងប់ានទិញហោយព្ពះហលា ិតព្ពះអ្ងគព្ទងច់ុះ” -កិចចការ ២០:២៨។ 
(សូមហមើលឃ្លល វដលមានប ទ ត់ខាងហព្កាម)។ សូមកត់សមាគ ល់ថា ព្ពះបានទិញ «ពួកជំនុំរបស់ព្ពះ» ហោយព្ពះហលា ិតរបស់
ព្ពះ ជាព្ពះហលា ិតថ្នព្ពះជាព្ពះរាជបុព្តា គឺព្ពះហយស ូវ!  
 



 

ទំព័រ 10                  

 

ហោយស្ថរព្ពះហយស ូវជាព្ពះ ហ ើយហោយស្ថរព្ទង់បានរស់ហៅហោយគាា នបាបកាលហៅហលើវផ្នដី ព្ទង់គឺជាបុគគលវតមាន ក់គត់ 
វដលអាច និងបានលះបង់ព្ពះកាយដ៏បរិសុទធរបស់ព្ទង់សព្មាប់អ្ំហពើបាបរបស់មនុសសព្គប់រូបវដលបានហកើតមក។ 
“ដបិតព្ពះព្ទង់ព្សឡាញ់មនុសសហលាកដល់ហម៉លះ បានជាព្ទង់ព្បទានព្ពះរាជបុព្តាព្ទង់វត១ ហដើមបីឲ្យអ្នកណាវដលហជឿដល់
ព្ពះរាជបុព្តាហ ះ មិនព្តូវវិ សហ ើយ គឺឲ្យមានជីវិតអ្ស់កលបជានិចចវិញ។ ពីហព្ពាះព្ពះព្ទង់មិនបានចាត់ព្ពះរាជបុព្តាព្ទង់ឲ្យ
មកកនញងហលាកីយ៍ ហដើមបីនឹងជំនុំជំរះហលាកីយ៍ហ ះហទ គឺឲ្យហលាកីយ៍បានសហគង្ហគ ះហោយស្ថរព្ទង់វិញ” -យ៉ូហាន ៣:១៦-១៧។ 
ហោយស្ថរបទគមពីរបានមានបនទូលអ្ំពីព្ពះហយស ូវព្គីសទជានរណា ហ ើយហោយស្ថរព្ទង់មានបនទូលថាអ្នករាល់គាន ព្តូវវតហកើតជាថ្ាី
ហដើមបីហៅស្ថា នសួគ៌ វមានស្ថរៈសំខាន់ណាស់កនញងការវសែងយល់ពីអ្តាន័យរបស់ព្ទង់ហៅហពលព្ទង់មានបនទូលថា, “ព្តូវវតហកើត
ជាថ្ា”ី -យ៉ូហាន ៣:៧។  

កតាា ដធ៏ំពីភាពខសុគ្នា រវាងសាសនាយផេងយ ៀត 
និងព្ិសាបរិស ័ទ គឺជាការពិតដដលថាព្ពះយយស៊ ៊ូវគឺជាព្ពះ! 

 
 
ព្ពះវិញ្ញា ណប ិសុទ្ធ 
ហៅកថាខណខ ខាងហលើ ហយើងបានហ ើញពីសិទធិអ្ំណាចរបស់ព្ពះវដលជាព្ពះរាជបុព្តា។ ឥ ូវហនះ ព្ពះហយស ូវបានអ្ះអាងថា 
ព្ពះជាព្ពះវិញ្ញា ណបរិសុទធ ជាបុគគលទីបីថ្នព្ពះព្តឯីក, “វតព្ពះដ៏ជាជំនួយ គឺជាព្ពះវិញ្ញា ណបរិសុទធ វដលព្ពះវរបិតានឹងចាត់
មក ហោយនូវហឈាា ះខ្ញំ ព្ទង់នឹងបហព្ងៀនអ្នករាល់គាន  ពីព្គប់ហសចកតីទាំងអ្ស់ ក៏នឹងរំឭកពីព្គប់ទាំងហសចកត ីវដលខ្ញំបានព្បាប់ដល់
អ្នករាល់គាន វដរ” -យ៉ូហាន ១៤:២៦។ សូមសហងកតហមើលកនញងវខគមពីរហនះ បីវផ្នកហផ្សងគាន ថ្នព្ពះព្តីឯក ព្ពះវរបិតាបានចាត់ព្ពះ 
វិញ្ញា ណបរិសុទធកនញងព្ពះ មព្ពះហយស ូវ។  
ប ទ ប់មក សូមកត់សមាគ ល់ហមើលថា ព្ពះហយស ូវជារូបអ្ងគថ្នព្ពះវដលហមើលមិនហ ើញ គឺព្ទង់បានបហព្ងៀនសិសសរបស់ព្ទង់អ្ំពី 
ការសុគត ការបចចញះកនញងផ្នូរ និងការរស់ហ ើងវិញរបស់ព្ទង់ ហៅហពលវដលព្ទង់បានវថ្លងថា, “ហ ះខ្ញំនឹងទូលសូមដល់ព្ពះវរ 
បិតា ហ ើយព្ទង់នឹងព្បទានព្ពះដ៏ជាជំនួយ១អ្ងគហទៀតមកអ្នករាល់គាន ឲ្យបានគង់ហៅជាមួយហៅអ្ស់កលបហរៀងហៅ។ គឺជា



 

ទំព័រ 11                  

 

ព្ពះវិញ្ញា ណថ្នហសចកតីពិត វដលហលាកីយ៍ទទួលពុំបាន ហព្ពាះមិនហ ើញ ហ ើយមិនស្ថគ ល់ព្ទង់ហស្ថះ វតអ្នករាល់គាន ស្ថគ ល់ព្ទង់ 
ដបិតព្ទង់គង់ជាមួយ ក៏នឹងសណឋ ិតហៅកនញងអ្នករាល់គាន វដរ” -យ៉ូហាន ១៤:១៦-១៧។ ហៅហពលវដលព្ពះវិញ្ញា ណបរិសុទធសណឋ ិត
ហៅកនញងចិតតនរណាមាន ក់ ព្ទង់អាចវណ ំចិតតរបស់បុគគលហ ះយ៉ងង្ហយព្សួលកនញងផ្លូវថ្នហសចកតីសុចរិត។ ប៉ុវនត ជាការពិតហ ះ 
គឺវអាព្ស័យហៅហលើពួកហគកនញងការហព្ជើសហរីសរស់ហៅតាមការវណ ំរបស់ព្ពះវិញ្ញា ណបរិសុទធ ឬក៏អ្ត់។ 
 
 
ព្រូវបានបមងកើរែូច្ជា ូបអងគព្ទ្ង់ 
អ្័ោមជាមនុសសវដលបានបហងកើតដំបូងហគវដលមានរូបភាពដូចជាព្ពះហយស ូវ, “ព្ទង់ក៏មានព្ពះបនទូលថា ចូរហយើងហធែើមនុសសឲ្យ
ដូចជារូបហយើង ឲ្យមានភាពដូចហយើង” -ហលាកុបបតតិ ១:២៦។ “ឲ្យដូចជារូបហយើង” និង “ឲ្យមានភាពដូចហយើង” គឺហៅកនញង 
ទព្មង់ព ុវចនៈ គឺ ព្ពះព្តឯីកបានបហងកើតមនុសសមកកនញងទព្មង់បីវផ្នកខុសគាន ។ ប ទ ប់ពីព្ពះបានសូនអ្័ោមហ ើយ ហ ះព្ពះ 
ហយស ូវបានបចចូលខយលដ់ហងាើមថ្នជីវិតហៅកនញងគាត់, “ព្ពះហយ ូវ៊ដ៏ជាព្ពះព្ទង់យកធូលីដីមកសូនហធែើជាមនុសស ព្ទង់ផ្លញំខយល់
ដហងាើមជីវិតបចចូលហៅកនញងរនធព្ចមុះ ហ ះក៏ព្ត ប់ជាមានព្ពលឹងរស់ហ ើង” -ហលាកុបបតតិ ២:៧។ ព្ពះមិនបានបហងកើតខយល់ដហងាើម 
សំរាប់ហយើងហ ះហទ គឺព្ទង់បានព្បទានខយល់ដហងាើមរបស់ព្ទង់មកហយើង។ 
ហៅកនញងការបិទហសចកតីវថ្លងការថ្នសំបុព្តទីមួយហៅកាន់ពួកវថ្សា ូនីច ហលាកស្ថវកប៉ុលបាននិយយថា, “សូមឲ្យព្ពះថ្ន
ហសចកតីសុខស្ថនត វញកអ្នករាល់គាន ហចញជាបរិសុទធសពែព្គប ់ហ ើយឲ្យទំាងព្ពលឹងនឹងវិញ្ញា ណ ហ ើយរូបកាយទាំងមូលបានបំរុង
ទុកឥតហៅ ាង ដរាបដល់ព្ពះហយស ូវព្គីសទ ជាព្ពះអ្មាច ស់ថ្នហយើង ព្ទង់យងមក” -១ថ្ថ្សា ូនីច ៥:២៣។
 ដូចព្ពះព្តីឯក មនុសសមាន ក់ៗក៏មានបីវផ្នកវដរ - វិញ្ញា ណ (សំខាន់ជាងហគ) ព្ពលឹង និងរូបកាយ។ 
 
វិញ្ញា ណ 
វផ្នកដំបូង និងសំខាន់បំផ្ុតរបស់មនុសសគឺវិញ្ញា ណរបស់ពួកហគ។ វផ្នកខាងវិញ្ញា ណរបស់មនុសស គឺជាអ្ែីវដលព្ពះ និងមនុសស 
ជួបគាន  ទំ ក់ទំនងគាន  ព្បកបគាន  និងជាកវនលងវដលព្ពះផ្តល់ការវណ ំហផ្សងៗសំរាប់ខាងឯវិញ្ញា ណ។ “ហតើមិនដឹងហទឬអ្ីថា 
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រូបកាយអ្នករាល់គាន ជាវិហារថ្នព្ពះវិញ្ញា ណបរិសុទធ វដលអ្នករាល់គាន បានទទួលមកពីព្ពះ ហ ើយអ្នករាល់គាន មិនវមនជារបស់ផ្ង
ខលួនហទ” -១កូរិនថ្ូស ៦:១៩។ វជាហរឿងមួយវដលដឹង និងហជឿថាមានព្ពះ ហ ើយវជាហរឿងមួយហផ្សងហទៀតកនញងការទទួលព្ទង់ 
ជាព្ពះអ្ងគសហគង្ហគ ះរបស់អ្នក (ហកើតជាថ្ា(ី, “អ្នកហជឿថា មានព្ពះវត១ ហ ះព្តូវហ ើយ ហទាះទាំងពួកអារកសក៏ហជឿដូហចាន ះ ព្ពមទាំង
ព្ពឺខាល ចវដរ” -យ៉កុប ២:១៩។ ព្ពះវិញ្ញា ណបរិសុទធវដលរស់ហៅកនញងអ្នកហជឿនឹងដឹក ំគាត់ហៅកនញងផ្លូវថ្នហសចកតីសុចរិត, “កាល
ណាព្ពះអ្ងគហ ះ គឺជាព្ពះវិញ្ញា ណថ្នហសចកតីពិតបានមកដល ់ហ ះព្ទង់នឹង ំអ្នករាល់គាន ចូលកនញងព្គប់ទាំងហសចកតីពិត...”  

-យ៉ូហាន ១៦:១៣។ 
វិញ្ញា ណវដលហៅកនញងមនុសសគឺជាវផ្នកវដលទាក់ទងជាមួយព្ពះហៅកនញងទំាងអ្ស់បញ្ញា ខាងវិញ្ញា ណ, “ឯព្ពះ ព្ទង់ជាវិញ្ញា ណ 
ហ ើយអ្នកណាវដលថាែ យបងគំព្ទង់ ហ ះព្តូវវតថាែ យបងគំ ហោយវិញ្ញា ណ និងហសចកតីពិតវដរ” -យ៉ូហាន ៤:២៤។ វិញ្ញា ណវដល 
ស្ថល ប់មិនអាចទំ ក់ទំនងជាមួយព្ពះវដលមានព្ពះជនរស់បានហ ះហទ, “ប៉ុវនត មនុសសខាងស្ថច់ឈាម )អ្នកមិនហជឿ( ហគមិន
ទទួលហសចកតីខាងឯព្ពះវិញ្ញា ណថ្នព្ពះហទ ពីហព្ពាះជាហសចកតីលៃង់ហលៃើដល់ហគ ក៏រកស្ថគ ល់មិនបានវដរ ដបិតព្តង់ឯហសចកតីទាំង
ហ ះ ព្តូវពិចារណាយល់ខាងវិញ្ញា ណវិញ” -១កូរិនថ្ូស ២:១៤ (សូមសំគាល់ពាកយវដលហៅកនញងរងែង់ព្កចក(។ 

ហៅហពលវដលមនុសសមាន ក់បានឮវផ្នការថ្នហសចកតីសហគង្ហគ ះដ៏ស្ថមចារបស់ព្ពះ ហ ះឱកាសហដើមបីអ្ហចាើញព្ពះហយស ូវចូលកនញង 
ជីវិតរបស់ពួកហគ ហដើមបីជួយសហព្ង្ហគ ះពួកហគហអាយរួចផ្ុតពីការកាត់ហទាសអ្ស់កលបជានិចច ហ ើយផ្តល់ឱយពួកមានជីវិតអ្ស់កលប 
ជានិចចហៅកនញងស្ថា នសួគ៌ ហ ះពួកហគអាចនឹងព្តូវទទួលយក ឬពួកហគអាចនឹងបដិហសធ។ ព្បសិនហបើជហព្មើសរបស់ហគគឺទទួលយក 
ព្ពះហយស ូវជាព្ពះអ្ងគសហព្ង្ហគ ះ ហ ះវិញ្ញា ណរបស់ពួកហគនឹងរស់ហ ើងកនញងរំហពចហ ះ។ “ហ ើយព្ពះវិញ្ញា ណព្ទង់ក៏ហធែើប ទ ល់នឹង
វិញ្ញា ណហយើងថា ហយើងជាកូនរបស់ព្ពះ” -រ៊ូម ៨:១៦។ ព្បសិនហបើពួកហគបដិហសធ អ្ណាត តហភលើងថ្នឋាននរកកំពុងរង់ចាំពួកហគ - 
ហជឿឬមិនហជឿ។ “វតខ្ញំខាល ចវព្កងគំនិតអ្នករាល់គាន  ព្តូវបងខូចហចញពីហសចកតីហទៀងព្តង់ខាងឯព្ពះព្គីសទ ដូចជាសតែពស់បានបហញ្ញោ ត
 ងហអ្វ៊ ហោយឧបាយកលយ៉ងហ ះវដរ” -២កូរិនថ្ុស ១១:៣។ ហសចកតីសហគង្ហគ ះសំរាប់ការអ្ស់កលបជានិចចគងឺ្ហយព្សួល, 
ព្ពះហយស ូវបានហធែើជាផ្លូវ អ្ែីវដលអ្នកព្តូវហធែើគឺព្គាន់វតហជឿ និងទទួលយកព្ពះហយស ូវជាព្ពះអ្ងគសហព្ង្ហគ ះរបស់អ្នកវតប៉ុហណាណ ះ។ 
ជហព្មើសគឺជារបស់អ្នក! 
 



 

ទំព័រ 13                  

 

 ូបកាយ 
រូបកាយគឺជាហរឿងតិចតួចវដលព្តូវពនយល់  -វ គពឺ្គាន់វតជារូបរាងរបស់ហយើង។ រូបកាយរបស់ហយើងគឺជាផ្ទះសំរាប់វិញ្ញា ណ 
និងព្ពលឹងរបស់ហយើង កនញងខណៈហពលវដលហយើងហៅមានដហងាើមដកហៅហ ើយ។ ព្ពះបានផ្តល់ឱយហយើងនូវរយៈហពលខលីកនញង 
រូបកាយហៅវផ្នដីរបស់ហយើងហដើមបីហអាយហយើងអាចគិតពិចារណាពីកវនលងវដលហយើង នឹងចំណាយហពលអ្ស់កលបជានិចច 
ប ទ ប់ពីជីវិតហៅវផ្នដីហនះ។ ព្បសិនហបើព្ពះបងខំមនុសសឱយហជឿ ហ ះព្ទង់នឹងកាល យជាបុគគល ផ្លត ច់ការវដលហលងជាមួយនឹង 
ការបហងកើតរបស់ព្ទង់។ ការពិតហ ះគឺថា ព្ទង់នឹងហព្បើព្ពះគមពីរ វដលជាព្ពះបនទូលដ៏បរិសុទធរបស់ព្ទង់ហដើមបីបង្ហា ញអ្នកពី 
រហបៀបកនញងការកាល យកូនរបស់ព្ទង់។ “ប៉ុវនតអ្ស់អ្នកណាវដលទទួលព្ទង់ គឺអ្ស់អ្នកវដលហជឿដល់ព្ពះ មព្ទង់ ហ ះព្ទង់បាន
ព្បទានអ្ំណាច ឲ្យបានព្ត ប់ជាកូនព្ពះ” -យ៉ូហាន ១:១២។ មនុសសជាហព្ចើនគិតថាហយើងទាំងអ្ស់គាន ជាកូនរបស់ព្ពះ។ ហនះ
ព្គាន់វតជាការគិតព្បាថាន ចង់បានវតប៉ុហណាណ ះ។ ហបើហយងតាមខគមពីរហនះ មនុសសមាន ក់អាចកាល យជាកូនរបស់ព្ពះបាន គឺប ទ ប់ពី
ទទួលព្ពះហយស ូវជាព្ពះអ្មាច ស់ និងជាព្ពះអ្ងគសហគង្ហគ ះផ្លទ ល់ខលួនរបស់គាត់, “ដបិតអ្នករាល់គាន សុទធវតជាកូនព្ពះ ហោយស្ថរ
ហសចកតីជំហនឿហជឿដល់ព្ពះព្គីសទហយស ូវ” -កាឡាទី ៣:២៦។ ព្ពះគមពីរបានបង្ហា ញយ៉ងចាស់ណាស់អ្ំពីអ្នកណាជាឪពុករបស់ 
អ្នកវដលមិនហជឿទាំងអ្ស់។ ព្ពះហយស ូវកំពុងវតមានការពិភាកាជាមួយនឹងអ្នកដឹក ំស្ថស ហៅសម័យហ ះ ហៅហពលវដល
ព្ទង់បានកត់ព្តាហសចកដីពិតវបបដូចហនះ៖ “ព្ពះហយស ូវមានព្ពះបនទូលថា ហបើព្ពះជាព្ពះវរបិតាថ្នអ្នករាល់គាន វមន ហ ះអ្នកនឹង
បានព្សឡាញ់ខ្ញំ ដបិតខ្ញំហចញពីព្ពះមក ហ ើយក៏មកដល ់មិនវមនមកហោយអាងខលួនខ្ញំហទ គឺព្ពះអ្ងគបានចាត់ឲ្យខ្ញំមកហទហតើ។ 
ហ តុអ្ែីបានជាអ្នករាល់គាន មិនយល់សំដីខ្ញំ គឺមកវតពីស្ថត ប់ពាកយខ្ញំមិនបានប៉ុហណាណ ះ។ អ្នករាល់គាន មានអារកសស្ថតាំងជាឪពុក 
ហ ើយអ្នករាល់គាន ចូលចិតតហធែើតាមតណាា  វដលគាប់ចិតតដល់ឪពុករបស់អ្នក វជាអ្នកសំឡាប់ហគតាំងពីហដើមមក វមិនបានហៅជាប់
កនញងហសចកតីពិត ហព្ពាះគាា នហសចកតីពិតហៅកនញងវហទ កាលណាវហពាលពាកយភូតភរ ហ ះដុះហចញអ្ំពីចិតតវមក ដបិតវជាអ្នកកំភូត 
ហ ើយជាឪពុកថ្នហសចកតីហ ះឯង” -យ៉ូហាន ៨:៤២-៤៤ 
 
ព្ពល្ឹង 
ព្ពលឹងគឺជាអ្នកពិតព្បាកដ។ វជាចិតតគំនិតរបស់អ្នក ្នទៈរបស់អ្នក បញ្ញា របស់អ្នក គឺកវនលងវដលអ្នកហធែើការសហព្មចចិតត។  
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វភនកគឺជាឧបករណ៍រូបវនតវដលព្បមូលផ្តញំពនលឺ ប៉ុវនតព្ពលឹងរបស់អ្នកោក់អ្ែីៗទំាងអ្ស់រួមគាន ហដើមបីផ្តល់ឱយអ្នកនូវចកខញវិស័យថ្នវតាញ។ 
ព្ពលឹងអ្នកគឺជាកវនលងវដលអ្នកមានអារមាណ៍ ហចះឈ ឺនិងជាកវនលងវដលអ្នកបង្ហា ញពីការព្ពួយបារមភចំហពាះអ្នកដថ្ទ។ 
ការចងចាំរបស់អ្នកក៏ជាវផ្នកមួយថ្នព្ពលឹងរបស់អ្នក។ លូក ១៦:១៩-៣១ ព្បាប់អ្ំពីហរឿងរបស់បុរសពីរ ក់; មាន ក់ជាអ្នក 
សុំទានព្កីព្ក វដលមានហឈាា ះថា "ឡាស្ថរ" និងមួយហទៀត ហគស្ថគ ល់ថាជា "បុរសអ្នកមាន "។  ឡាស្ថរមិនបានហៅស្ថា នសួគ៌
ហោយស្ថរគាត់ជាអ្នកសុំទានព្កីព្កហ ះហទ ប៉ុវនតគាត់បានហៅហោយស្ថរវតគាត់បានហកើតជាថ្ាី។  
“មានបុរសមាន ក់មានព្ទពយសមបតតិហព្ចើន គាត់ហសលៀកពាក់សំពត់ពណ៌ស្ថែ យ នឹងសំពត់ហទសឯកយ៉ងម៉ដត វតងវតសុីហលៀងដ៏ឧតតម
ព្បហសើររាល់វតថ្ថ្ៃ។ ក៏មានបុរសព្កមាន ក់ ហឈាា ះឡាស្ថរ ហកើតដំហៅហពញទាំងខលួន ហគ ំយកមកហផ្តកហៅមាត់ទាែ ររបស់អ្នកមាន
ហ ះ។ គាត់មានព្បាថាន ចង់ចំវអ្តហពាះ ហោយចំណិតវដលធ្លល ក់ចុះពីតុអ្នកមានមកណាស់ ក៏មានវ្កមកលិទធដំហៅគាត់វដរ។ 
ចំហណរហព្កាយមក អ្នកព្កហ ះក៏ស្ថល ប់ហៅ ហ ើយពួកហទវតា ំយកគាត់ហៅោក់ហៅស្ថា នបរមសុខ  ហដើមព្ទូងហលាកអ្័ព្បាហាំ 
ឯអ្នកមានហ ះក៏ស្ថល ប់ហៅវដរ ហ ើយហគ ំយកហៅកប(់រូបកាយខាងស្ថច់ឈាមព្តូវបានយកហៅកប់)។ គាត់រងទុកខហវទ  ហៅ
ស្ថា ន ុំព្ពលឹងមនុសសស្ថល ប់ ក៏ហងើបវភនកហ ើង(ការឈឺចាប់) ហ ើញហលាកអ្័ព្បាហាំពីចំង្ហយ(ចកខញវិស័យ) និងឡាស្ថរហៅហដើម
ព្ទូងហលាក។ ហ ះគាត់វព្សកហ ើងថា ឱហលាកអ្័ព្បាហាំ ជាឪពុកហអ្ើយ សូមអាណិតហមតាត ខ្ញំផ្ង សូមឲ្យឡាស្ថរមកព្ជលក់ចុង
ព្មាមថ្ដហៅកនញងទឹក ោក់ហលើអ្ណាត តខ្ញំឲ្យព្តជាក់បានបនតិចផ្ង ដបិតខ្ញំហវទ ហៅកនញងហភលើងហនះ។ វតហលាកអ្័ព្បាហាំហ្លើយថា 
(គាត់អាចស្ថត ប់ឮហលាកអ្័ព្បាហំា) កូនហអ្ើយ ចូរនឹកចាថំា(ការចងចាំ) កាលឯងហៅរស់ហៅហ ើយ ឯងបានទទួលសុទធវតហសចកតី
លអ ឯឡាស្ថរគាត់បានវតហសចកតីអាព្កក់ហទ ឥ ូវហនះ គាត់បានហសចកតីកំស្ថនតចិតតវិញ ហ ើយឯងព្តូវហវទ ។ មួយវិញហស្ថត 
មានជងាញកមួយយ៉ងធំតាំងហៅជាកណាត លហយើង ហ ើយនិងឯងរាល់គាន បានជាអ្ស់អ្នកណាវដលចង់្ លងពីទីហនះហៅឯឯង ឬពី
ហ ះមកឯហយើង ហ ះមិនបានហ ើយ។ គាត់ក៏និយយថា ហលាកឪពុកហអ្ើយ ហបើដូហចនះ សូមហលាកចាត់ឲ្យគាត់ហៅឯផ្ទះឪពុកខ្ញំ
បនតិច។ ដបិតខ្ញំមានបងបអូន៥ ក់ សូមឲ្យគាត់ហៅហធែើប ទ ល់ព្បាប់ហគផ្ង វព្កងហលាហគភាល ត់មកកនញងស្ថា នហវទ ហនះវដរ(ការព្ពួយ 
បារមភចំហពាះអ្នកដថ្ទ)។ ហលាកអ្័ព្បាហាំហ្លើយថា ហគមានហលាកម៉ូហស និងពួកហហារាហ ើយ ចូរឲ្យហគស្ថត ប់តាមហលាកទាំងហ ះ
ចុះ។ វតគាត់ព្បវកកថា ហទ ហលាកអ្័ព្បាហំា ឪពុកហអ្ើយ ហបើមានអ្នកណាពីពួកមនុសសស្ថល ប់ហៅឯហគវិញ ហ ះហគនឹងវព្បចិតតជា
មិនខាន។ ហលាកហ្លើយហៅថា ហបើហគមិនព្ពមស្ថត ប់ហលាកម៉ូហស និងពួកហហារាហទ ហ ះហទាះហបើមានអ្នកណារស់ពីស្ថល ប់ហ ើងវិញក៏



 

ទំព័រ 15                  

 

ហោយ គង់វតហគមិនព្ពមហជឿវដរ” -លូកា ១៦:១៩-៣១ (សូមហមើលឃ្លល វដលមានប ទ ត់ខាងហព្កាម និងការពនយល់ 
បវនាមវដលមានហៅកនញងរងែង់ព្កចក)។ 
ដំហណើរហរឿងរបស់ឡាស្ថរ និងបុរសអ្នកមានហនះគឺជាហរឿងវដលព្បាប់ពីហសចកតីពិតជាក់វសតងកនញងព្ពះគមពីរវដលនិយយពីកវនលង 
សំរាប់ការោក់ទណឌ កមាដ៏អ្ស់កលបជានិចច។ ការពិតវដលព្ពះហយស ូវបានកត់ព្តាហឈាា ះឡាស្ថរជាភសតញតាងថាហនះគឺជា
ព្ពឹតតិការណ៍ព្បវតតិស្ថគសតពិតព្បាកដ ហ ើយវមិនវមនជាហរឿងហព្បៀបហធៀបហ ះហទ។ 

សូមកត់សមាគ ល់ព្ពឹតតិការណ៍វដលបានកត់ព្តាទុកសព្មាប់ហយើងហៅកនញងខគមពីរទាំងហនះ៖ 
១. បុរសអ្នកមានបានស្ថល ប់ ហ ើយហគបចចញះកនញងផ្នូរ។ 
២. ខណៈហពលវដលសពរបស់គាត់(រូបកាយ)កំពុងសាិតហៅកនញងផ្នូរហៅហ ើយ ហយើងហ ើញថា បុរសអ្នកមានហៅវតអាច 

ហមើលហ ើញ ស្ថត ប់បាន មានការចងចាំ អារមាណ៍ឈឺចាប់ ហ ើយគាត់បង្ហា ញហសចកតីអាណិតអាសូរចំហពាះព្គួស្ថរបាត់បង់របស់ 
គាត់វដលកំពុងហៅវផ្នដីហៅហ ើយ។ 

៣. ហៅហពលវដលគាត់ស្ថល ប់ ព្ពលឹងដ៏អ្ស់កលបរបស់គាត់ វដលជាវផ្នកមួយរបស់មនុសសវដលមានអារមាណ៍ 
សមតាភាពកនញងការហមើលហ ើញ ហចះស្ថត ប់ ហចះគិត មានអារមាណ៍ឈឺចាប់ និងមានការអាណិតអាសូរចំហពាះអ្នកវដល 
បាត់បង់ហ ះ ព្តូវបានទទួលការរងទុកខភាល មៗ។ 

៤. ខទី ២៣ បញ្ញា ក់យ៉ងចាស់ថា គាត់មានការចងចាំបានយ៉ងលអ។ គាត់បានហៅហឈាា ះរបស់អ្នកសុំទាន។ 
បុរសអ្នកមានវដលមិនបានបហចចញហឈាា ះហ ះ គឺបានផ្ដល់ហសចកដីពិតដ៏អ្ស់កលបមួយទាក់ទងនឹងអ្នកវដលហព្ជើសហរីស 
បដិហសធព្ពះហយស ូវ៖ “ដូហចនះហមើល អ្ញនឹងហភលចឯងរាល់គាន អ្ស់រលីង ហ ើយនឹងហបាះបង់ហចាលឯងរាល់គាន ឆ្ៃ យពីមុខអ្ញហៅ 
ព្ពមទំាងទីព្កញងវដលអ្ញបានឲ្យដល់ឯង និងពួកពធយុហកាឯងផ្ង” -ហយហរមា ២៣:៣៩។ ស្ថា នសួគ៌មិនអាចជាកវនលងថាែ យបងគំ
និងមានអ្ំណរហទ ព្បសិនហបើហយើងដឹងថាមនុសសជាទីព្សឡាញ់របស់ហយើងហៅកនញងឋាននរក។ ពួកហគនឹងព្តូវលុបហចាលពីការ 
ចងចាំរបស់ហយើង ហ ើយកាន់វតអាព្កក់ហៅហទៀតហ ះ គឺពីព្ពះ! “សូមឲ្យហគបានលុបហចញពីបចាីជីវិតហៅកុឲំ្យកត់ហៅជាមួយនឹង 



 

ទំព័រ 16                  

 

ពួកមនុសសសុចរិតហ ើយ” -ទំនុកដំហកើង ៦៩:២៨។ ហៅហពលវដលមនុសសមានបាបោក់ជំហនឿហលើព្ពះព្គីសទវតមួយគត់សព្មាប់ 
ហសចកដីសហព្ង្ហគ ះ ហឈាា ះរបស់ពួកហគនឹងព្តូវបានកត់ព្តាទុកហៅកនញងហសៀវហៅជីវិត។ ហសៀវហៅហនះកត់ព្តាការកក់ទុកហៅស្ថា នសួគ៌ 
អ្ស់កលបជានិចច៖ “ហ ះខ្ញំហ ើញមនុសសស្ថល ប់ ទាំងអ្នកធំ ទាំងអ្នកតូច ហគឈរហៅចំហពាះព្ពះ បចាីក៏បានហបើកហ ើង ហ ើយបចាី
១ហទៀត គឺជាបចាីជីវិតបានហបើកហ ើងវដរ រួចមនុសសស្ថល ប់ទាំងអ្ស់ព្តូវជំនុំជំរះ ពីហសចកតីវដលកត់ទុកកនញងបចាីទាំងហ ះ តាមអ្ំហពើ
វដលហគបានព្បព្ពឹតតហរៀងខលួន។ ឯសមុព្ទ ហ ះបានព្បគល់ពួកមនុសសស្ថល ប់ វដលហៅកនញងទឹកមកវិញ ហ ើយហសចកតីស្ថល ប់ និង
ស្ថា ន ុំព្ពលឹងមនុសសស្ថល ប ់ក៏ព្បគល់ពួកមនុសសស្ថល ប់ វដលហៅឯហណាះមកវិញវដរ រួចហគព្តូវជំនុំជំរះ តាមអ្ំហពើវដលហគបាន
ព្បព្ពឹតតហរៀងខលួន។ ចំវណកហសចកតីស្ថល ប់ និងស្ថា ន ុំព្ពលឹងមនុសសស្ថល ប់ ហ ះព្តូវហបាះហៅកនញងបឹងហភលើងវដរ ហនះជាហសចកតីស្ថល ប់
ទី២។ ហបើអ្នកណាគាា នហឈាា ះកត់ទុកកនញងបចាីជីវិត អ្នកហ ះព្តូវហបាះហៅកនញងបឹងហភលើង” -វិវរណះ ២០:១២-១៥។  

មានវតអ្នកវដលមិនបានទទួលអ្ំហណាយឥតគិតថ្ថ្លថ្នជីវិតអ្ស់កលបជានិចចខាងវិញ្ញា ណវតប៉ុហណាណ ះវដលនឹងទទួលការកាត់ហទាស
សព្មាប់អ្ំហពើបាបរបស់ពួកហគវដលបានកត់ព្តាកនញងហសៀវហៅហផ្សងហទៀត, “អ្នកណាវដលហវៀរបង់ហចាលខ្ញំ ហ ើយមិនទទួលពាកយខ្ញ ំ
អ្នកហ ះមានហៅព្កមវដលកាត់ហទាសខលួនហ ើយ គឺជាពាកយវដលខ្ញំបាននិយយហ ះឯង ពាកយហ ះនឹងកាត់ហទាសដល់ហគ ហៅ
ថ្ថ្ៃចុងបំផ្ុត” -យ៉ូហាន ១២:៤៨។ សព្មាប់ព្គីសទបរិស័ទទវដលបានហកើតជាថ្ាី អ្ំហពើបាបទាំងអ្ស់របស់ពួកហគព្តូវបានបង់ថ្ថ្ល 
ហអាយហោយព្ពះហលា ិតរបស់ព្ពះហយស ូវ, “ហ ះព្ទង់បានបវនាមនូវព្ពះបនទូលហនះហទៀតថា «អ្ញនឹងវលងនឹកចាំពីអ្ំហពើបាប 
និងហសចកតីទទឹងចាប់របស់ហគហទៀត»” -ហ ហព្ពើរ ១០:១៧។ ហយងហៅតាមបទគមពីរ ពួកហគបានបចចញះសពបុរសអ្នកមាន 
ហ ើយព្ពលឹងគាត់បានហៅឋាននរកភាល មៗ។ រូបកាយ និងព្ពលឹងរបស់គាត់បានវញកវបកហចញពីគាន រ ូតដល់ការកាត់ហទាស 
ចុងហព្កាយ។ ប ទ ប់មក ហៅហពលថ្ថ្ៃជំនុំជំរះមកដល់ ព្ពលឹងនិងរូបកាយរបស់គាត់នឹងរួបរួមគាន ហ ើងវិញ ហ ើយឈរចំហពាះ
បលល័ងកសដ៏អ្ស្ថច រយរបស់ព្ពះសំរាប់ការកាត់ហទាស, “ឯសមុព្ទ ហ ះបានព្បគល់ពួកមនុសសស្ថល ប(់រូបកាយស្ថច់ឈាម(វដលហៅ
កនញងទឹកមកវិញ ហ ើយហសចកតីស្ថល ប់ និងស្ថា ន ុំព្ពលឹងមនុសសស្ថល ប ់ក៏ព្បគល់ពួកមនុសសស្ថល ប)់ព្ពលឹងវដលរស់ហៅឋានរក( 



 

ទំព័រ 17                  

 

វដលហៅឯហណាះមកវិញវដរ រួចហគព្តូវជំនុំជំរះ តាមអ្ំហពើវដលហគបានព្បព្ពឹតតហរៀងខលួន” -វិវរណះ ២០:១៣ 

)សូមហមើលការពនយល់វដលមានហៅកនញងរងែង់ព្កចក) ហៅហពលការកំណត់បានមកដល់ហ ើយ ហ ះព្ទង់នឹងចាប់ហផ្ដើមអ្នុវតតហទាស
ដ៏ហៅអ្ស់កលបជានិរនតរ គឺបឹងហភលើងហៅឋាននរក, “ចំវណកហសចកតីស្ថល ប់ និងស្ថា ន ុំព្ពលឹងមនុសសស្ថល ប់ ហ ះព្តូវហបាះហៅកនញង
បឹងហភលើងវដរ ហនះជាហសចកតីស្ថល ប់ទី២” -វិវរណះ ២០:១៤។ 

ព្ពលឹងរបស់មនុសសគឺមានតថ្មលណាស់ហៅចំហពាះព្ពះ, “ប៉ុវនតព្ពះព្ទង់នឹងហលាះព្ពលឹងខ្ញំ ឲ្យរួចពីអ្ំណាចថ្នស្ថា ន ុំព្ពលឹង
មនុសសស្ថល ប់ហ ះវិញ ដបិតព្ទង់នឹងទទួលខ្ញំទុក” -ទំនុកដំហកើង ៤៩:១៥។ ជាអ្កុសល មនុសសជាហព្ចើនបានដឹក ំជីវិតដ៏ 
អាព្កក់បំផ្ុត។ អ្នកខលះវថ្មទាំងអ្ះអាងថាបានលក់ព្ពលឹងរបស់ពួកហគហៅអារកស។ ហនះបានហធែើឲ្យពួកហគហជឿថា ព្ពះមិនអ្ត់
ហទាសឲ្យពួកហគហទ ប៉ុវនតការពិត ព្ពលឹងមិនវមនជារបស់បុគគលណាមាន ក់ហ ះហទ វជាកមាសិទធិរបស់ព្ពះ, “ហមើល ព្ពលឹងទាំង
អ្ស់ជារបស់ផ្ងអ្ញ ហទាះទាំងព្ពលឹងថ្នឪពុក និងព្ពលឹងថ្នកូនផ្ង ក៏ជារបស់ផ្ងអ្ញដូចគាន  ឯព្ពលឹងណាវដលហធែើបាប គឺ
ព្ពលឹងហ ះឯងនឹងព្តូវស្ថល ប់វិញ” -ហអ្ហសគាល ១៨:៤។  

អ្នកមិនអាចលក់របស់អ្ែីមួយវដលមិនវមនជារបស់អ្នកបានហទ ដរាបណាមនុសសមាន ក់ហៅវតមានខយល់ដហងាើម ពួកហគអាចកាល យជា 
កូនរបស់ព្ពះ។ អ្ំហពើបាបបាន ំមកនូវហសចកដីស្ថល ប់ ប៉ុវនតព្ពះហយស ូវបានយងមកហដើមបីហព្បាសហអាយមានជីវិត។ ហលាកស្ថវក 
ប៉ុលបានមានព្បស្ថសន៏ថា, “ពាកយហនះគួរហជឿ ហ ើយគួរទទួលព្គប់យ៉ង គឺថា ព្ពះព្គីសទហយស ូវព្ទង់បានយងមកកនញងហលាកីយ ៍
ហដើមបីនឹងជួយសហគង្ហគ ះមនុសសមានបាប វដលខ្ញំហនះជាហលខ១កនញងពួកហគ” -១ធីម៉ូហថ្ ១:១៥។ ហោយស្ថរហសចកតីព្សឡាញ់របស់
ព្ពះចំហពាះមនុសសមានបាប ព្ទង់បានផ្តល់ឱកាសដល់ស្ថវកប៉ុលហដើមបីហកើតជាថ្ាី ។ មុននឹងវព្បចិតតទទួលព្ពះព្គីសទ ប៉ុលបានរស់
ហៅហោយការសមាល ប់ និងហបៀតហបៀនពួកព្គីស្ថទ ន។ ប ទ ប់ពីបានហកើតជាថ្ាី ព្ពះបានហព្បើគាត់ឱយសរហសរចុះហសទើរវតពាក់កណាត ល 
ថ្នគមពីរសញ្ញា ថ្ាី។ សូមស្ថដ ប់ទីប ទ ល់របស់គាត់ហោយយកចិតតទុកោក់៖ “សូមបីទូលបងគំក៏បានគិតស្ថា នថា គួរឲ្យទូលបងគំហធែើ
ទាស់ទទឹងជាហព្ចើន ដល់ព្ពះ មព្ពះហយស ូវ ពីព្សញកណាស្ថវរ៊តវដរ។ គឺទូលបងគំបានហធែើការទំាងហ ះហៅព្កញងហយរូស្ថ ិម 



 

ទំព័រ 18                  

 

បានទាំងចាប់ពួកអ្នកបរិសុទធជាហព្ចើនយកហៅោក់គុក ហោយទទួលអ្ំណាចពីពួកសគង្ហគ ជមក ហ ើយកាលហគសំឡាប់អ្នកទាំង
ហ ះ ទូលបងគំក៏យល់ព្ពមវដរ។ ទូលបងគំបានហធែើហទាសហគជាញឹកញយ ហៅព្គប់ទាំងស្ថលាព្បជុ ំទាំងបងខំឲ្យហគហពាលពាកយ
ព្បមាថ្ដល់ព្ពះផ្ង ហ ើយហោយហព្ពាះទូលបងគំមានចិតតហតត ព្កហាយព្ជញលហពក ទាស់នឹងហគដូហចនះ បានជាទូលបងគំហធែើទុកខហបៀត
ហបៀនដល់ហគ រ ូតដល់ព្កញងថ្នស្ថសន៍ដថ្ទផ្ង” -កិចចការ ២៦:៩-១១។ 

កុំយកព្ពះោក់កនញងព្បអ្ប!់ មិនថាមនុសសទាំងឡាយបានហធែើអ្ែីក៏ហោយ មិនវមនមានន័យថាព្ពះហយស ូវមិនអាចអ្ត់ហទាស 
ហអាយបានហ ះហទ។ ព្ពះព្គីសទបានសុគតសព្មាប់មនុសសមានបាប! សូមកុំហជឿពាកយកុ ករបស់អារកស។ អ្នកអាចកាល យជា 
កូនរបសព់្ពះហៅហពលហនះបាន។ ការបដិហសធព្ពះហយស ូវ មានន័យថាអ្នកបានហព្ជើសហរីសទទួលយកការកាត់ហទាសដ៏ហៅ 
អ្ស់កលបជានិចចហ ើយ។ ដូហចនះ កំពុងរង់ចាអំ្ហីទៀត អ្ំពាវ វរកព្ទង់ហៅថ្ថ្ៃហនះ, “ដបិតព្ទង់មានព្ពះបនទូលថា «ហៅហវលាវដល
គាប់ចិតតដល់អ្ញ ហ ះអ្ញបានស្ថត ប់ឯង ហ ើយកនញងថ្ថ្ៃសហគង្ហគ ះ ហ ះអ្ញបានជួយឯង» ហមើលឥ ូវហនះជាហវលាវដលគាប់
ព្ពះ ឫទ័យព្ទង់ ហមើល ថ្ថ្ៃហនះជាថ្ថ្ៃសហគង្ហគ ះហ ើយ” -២កូរិនថ្ុស ៦:២។ 

ការម្ិនយ ឿអំពីឋាននរកនឹងម្ិនអាច 
ផ្លា សប់្ា៊ូរការពិតរបសវ់ាបានយ ! 

ភាពអសក់លបអាចជាយពលយវលាយ៊ូរកាុងការយធវីខសុ, ប៉ដុនាវា
អាចជាយពលយវលាយ៊ូរផងដដរយដើម្បីយធវីឱយព្តូវ! 

 

ហៅព្គប់ហពលហវលា ឬទីកវនលងណាមួយក៏បាន អ្នកអាចទទួលយកហសចកតីសហព្ង្ហគ ះដ៏អ្ស់កលបជានិចចបាន ហោយអ្នកព្គាន់វត 
អ្ធិោឋ នតាមហសចកតីអ្ធិោឋ នហនះ, ឱព្ពះអ្មាច ស់ហអ្ើយ ទូលបងគំដឹងថា ទូលបងគំជាមនុសសមានបាប វដលព្តូវកាត់ហទាសហៅកាន់ 
ឋាននរក។ ទូលបងគំសូមព្ពះអ្ងគអ្ត់ហទាសអ្ំហពើបានរបស់ទូលបងគំផ្ង។ ទូលបងគំហជឿថាព្ពះហយស ូវជារាជបុព្តាថ្នព្ពះ វដលបាន 



 

ទំព័រ 19                  

 

សុគតហៅហលើហឈើឆ្ក ង ហ ើយបានរស់ហ ើងវិញសព្មាប់ទូលបងគំ។ សូមអ្ភ័យហទាសដល់ទូលបងគំផ្ង។ សូមយងចូលមក 
កនញងចិតតរបស់ទូលបងគំ ហ ើយជួយទូលបងគំហអាយរស់ហៅព្បកបហោយជីវិតវដលគាប់ដល់ព្ពះ ឫទ័យព្ទង់។ ទូលបងគំសូមទទួល
យកព្ទង់ជាព្ពះអ្មាច ស់ និងជាព្ពះអ្ងគសហគង្ហគ ះផ្លទ ល់ខលួនរបស់ទូលបងគំ។ សូមអ្រព្ពះគុណព្ទង់វដលបានកត់ព្តាហឈាា ះរបស ់
ទូលបងគំហៅកនញងហសៀវហៅជីវិត។ ទូលបងគំសូមអ្ធិស្ថឋ នហៅកនញងព្ពះ មព្ពះហយស ូវ អាវម៉ន។ 
“ខ្ញំបានជាប់ឆ្ក ងជាមួយនឹងព្ពះព្គីសទ ប៉ុវនតខ្ញំរស់ហៅ មិនវមនជាខ្ញំហទៀត គឺជាព្ពះព្គីសទព្ទង់រស់កនញងខ្ញំវិញ ហ ើយវដលខ្ញំរស់កនញង
ស្ថច់ឈាមឥ ូវហនះ ហ ះគឺរស់ហោយហសចកតីជំហនឿ ហជឿដល់ព្ពះរាជបុព្តាថ្នព្ពះ វដលព្ទង់ព្សឡាញ់ខ្ញ ំក៏បានព្បគល់ព្ពះអ្ងគ
ព្ទង់ជំនួសខ្ញំហ ើយ។ ខ្ញំមិនហលើកព្ពះគុណថ្នព្ពះហចាលហទ ដបិតហបើសិនជាហសចកតីសុចរិតមកហោយស្ថរព្កឹតយវិន័យ ហ ះ
ព្ពះព្គីសទបានសុគតជាឥតព្បហយជន៍ហស្ថះ” -កាឡាទី ២:២០-២១។ 
 

សូ្ពាយ្អានបនតមែើ្បីដសវងយល្់បដនែ្អំពី កា មកើរជាថ្មីមានន័យយ៉ា ងែូច្ម្តច្! 
 
 
អនកព្រូវដរមកើរជាថ្មី គឺជាកំមណើរទ្ីពី  
ហគាលបំណងចាស់លាស់ថ្នព្ពះបនទូលរបស់ព្ពះគឺសព្មាប់ហអាយមនុសសទាំងអ្ស់ដឹង ថាហតើព្ពះជានរណា 
និងហធែើយ៉នណាហដើមបីហអាយមានជិវិតអ្ស់កលបជានិចចជាមួយព្ទង់។ ហៅកនញងព្ពះគមពីរយ៉ូហានជំពូក៣ ព្ពះហយស ូវព្គីសទវដលជា
ព្ពះហៅហពលវដលព្ទង់ហៅកនញងស្ថច់ឈាមហៅហ ើយ ព្ទង់បានសនទ អ្ំពីបញ្ញា ហនះជាមួយហលាកនីកូហដម វដលជាអ្នកកាន់
ស្ថស  និងជាហមស្ថសន៍យូោ។ ព្ពះហយស ូវបានព្បាប់គាត់យ៉ងចាស់ថាព្តូវហធែើយ៉ងណាហដើមបីហៅស្ថា នសួគ៌, “ព្ពះហយស ូវ
មានព្ពះបនទូលហ្លើយថា ព្បាកដវមន ខ្ញំព្បាប់អ្នកជាព្បាកដថា ហបើមិនបានហកើតជាថ្ា ីហ ះគាា នអ្នកណាអាចនឹងហ ើញនគរព្ពះ
បានហទ” -យ៉ូហាន ៣:៣។ ហលាកនីកូហដមមិនបានយល់អ្ំពីហសចកតីពិតខាងវិញ្ញា ណទាក់ទងនឹងការហកើតជាថ្ាីហទ ដូហចនះ គាត់ 
សួរសំណួរមួយដល់ព្ពះហយស ូវ, “...ហធែើដូចហមតចនឹងហកើតហ ើងបាន កនញងកាលវដលចាស់ហ ើយ ហតើអាចនឹងចូលហៅកនញងហពាះ
មាត យមតងហទៀត ហ ើយហកើតហ ើងវិញបានឬ” -យ៉ូហាន ៣:៤។  



 

ទំព័រ 20                  

 

ហោយស្ថរវតការសនទ គឺអ្ំពីខាងវិញ្ញា ណ ដូហចនះ ហលាកនីកូហដម មិនអាចយល់ពីអ្ែីវដលព្ពះហយស ូវព្ទង់មានបនទូលហទ។ 
ព្ពះគមពីរពនយល់ពីមូលហ តុវដលគាត់មិនអាចយល់អ្ំពីចហមលើយរបស់ព្ពះហយស ូវទាក់ទងនឹងការពិតខាងវិញ្ញា ណ, “ប៉ុវនត មនុសស
ខាងស្ថច់ឈាម(អ្នកវដលមិនហជឿ(ហគមិនទទួលហសចកតីខាងឯព្ពះវិញ្ញា ណថ្នព្ពះហទ ពីហព្ពាះជាហសចកតីលៃង់ហលៃើដល់ហគ ក៏រក
ស្ថគ ល់មិនបានវដរ ដបិតព្តង់ឯហសចកតីទំាងហ ះ ព្តូវពិចារណាយល់ខាងវិញ្ញា ណវិញ” -១កូរិនថ្ុស ២:១៤។ 
វផ្នកខាងវិញ្ញា ណរបស់មនុសសព្តូវវតព្តូវបានហធែើឱយមានជីវិតរស់ហ ើងវិញ(ហកើតជាថ្ាី)  ហដើមបីយល់ពីហសចកតីពិតទាំងហនះ។  
ប ទ ប់ពីនីកូហដមបានសួរសំណួរហ ះ ព្ពះហយស ូបានពនយល់ ដល់គាត់នូវកំហណើតពីរវដលព្តូវវតមានវតតមានហៅកនញងជីវិត 
របស់គាត់ហដើមបីហអាយបានហៅឋានសួគ៌៖“ព្ពះហយស ូវមានព្ពះបនទូលហ្លើយថា ព្បាកដវមន ខ្ញំព្បាប់អ្នកជាព្បាកដថា ហបើមិនបាន
ហកើតអ្ំពីទឹក ហ ើយអ្ំពីព្ពះវិញ្ញា ណ ហ ះគាា នអ្នកណាអាចនឹងចូលហៅកនញងនគរព្ពះបានហទ។ របស់អ្ែីវដលហកើតពីស្ថច់ ហ ះជា
ស្ថច់ហទ ហ ើយវដលហកើតពីព្ពះវិញ្ញា ណ ហ ះជាវិញ្ញា ណវិញ។ កុំឲ្យ្ៃល់ ពីពាកយវដលខ្ញំព្បាប់ថា ព្តូវវតហកើតជាថ្ាីហ ះហ ើយ”  

-យ៉ូហាន ៣:៥-៧។ 
កំហណើតដំបូងគឺហកើតពីទឹក។ ព្គូហពទយសរថ្សព្បស្ថទកុមារ ហៅស្ថកលវិទាល័យ Allegheny បាននិយយថាបុគគលមាន ក់ៗ 
មានភាគរយខុសគាន ថ្នរាងកាយរបស់ពួកហគវដលហកើតពីទឹក។ ខណៈហពលវដលកុមារហៅ ថ្ផ្ទហពាះរបស់មាត យ ពួកហគអ្ភិវឌ្ឍ 
ហៅកនញងថ្ងទ់ឹក; ហទាះបីជាស្ថរធ្លតុរាវ amniotic មិនវមនជាទឹកវតមួយហទ ទឹកគឺជាវផ្នកមួយថ្ន សមាសធ្លតុ។ ហៅហពល 
វដលថ្ងទ់ឹកវបក ទារកហកើតមក ហ ះគឺជាកំហណើតទីមួយ។ កំហណើតទីពីរគឺការផ្តល់ជីវិតដល់វិញ្ញា ណរបស់អ្នកហៅហពលអ្នកបាន 
ទទួលព្ពះហយស ូវជាព្ពះអ្ងគសហគង្ហគ ះ ហ ើយអ្នកព្តូវបានផ្តល់ការធ្ល ការមានជីវិតដ៏អ្ស់កលបហៅស្ថា នសួគ៌។ 
អ្ំហពើបាបជាហ តុផ្លហធែើហអាយមានហសចកតីស្ថល ប់ខាងវិញ្ញា ណ, “ដូហចនះ វដលបាបបានចូលមកកនញងហលាកីយ៍ ហោយស្ថរមនុសស
វតមាន ក ់ហ ើយក៏មានហសចកតីស្ថល ប់ចូលមកវដរ ហោយស្ថរអ្ំហពើបាបហ ះជាយ៉ងណា ហ ះហសចកតីស្ថល ប់បាន្លងរាលោល ដល់
មនុសសព្គប់គាន យ៉ងហ ះវដរ ដបិតព្គប់គាន បានហធែើបាបហ ើយ” -រ៊ូម ៥:១២។ ព្ពះគមពីរយ៉ូហាន ៤:២៤ បានព្បាប់ហយើងថា, 
“ព្ពះគឺជាវិញ្ញា ណ...” ដូហចនះ ហដើមបីហអាយស្ថគ ល់ ហ ើយថាែ យបងគំព្ពះបាន មនុសសព្តូវវតរស់ខាងវិញ្ញា ណ។ ហតើវិញ្ញា ណវដល 
ស្ថល ប់អាចនឹងថាែ យបងគំព្ពះវដលមានព្ពះជនារស់បានហទ? គឺមិនអាចហទ។ ប៉ុវនតហៅហពលវដលអ្នកវព្បចិតត ហ ើយហជឿហលើដំណឹង 
លអ ការសុគត ការបចចញះកនញងផ្នូរ និងការរស់ហ ើងវិញរបស់ព្ពះហយស ូវ វិញ្ញា ណរបស់អ្នកនឹងរស់ហ ើងវិញ (កំហណើតទីពីរ(។ 
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វិញ្ញា ណវដលមានជីវិតរបស់អ្នកស្ថត រទំ ក់ទំនងរបស់អ្នកជាមួយព្ពះ ហ ើយអ្នកនឹងបានហៅហៅជាមួយព្ពះហៅស្ថា នសួគ៌។  
ហលាកស្ថវកប៉ុលបានអ្ះអាងថា, “ដបិតខ្ញំគាា នហសចកតីខាា ស ចំហពាះដំណឹងលអថ្នព្ពះព្គីសទហទ ពីហព្ពាះជាព្ពះហចស្ថត ថ្នព្ពះ 
សំរាប់នឹងជួយសហគង្ហគ ះដល់អ្ស់អ្នកណាវដលហជឿ គឺដល់ទាំងស្ថសន៍យូោជាហដើម និងស្ថសន៍ហព្កកផ្ង” -រ៊ូម ១:១៦។  
ព្ពះគមពីរបានបញ្ញា ក់យ៉ងចាស់ថាមនុសសទំាងអ្ស់គឺមានបាប, “ពីហព្ពាះព្គប់គាន បានហធែើបាប ហ ើយខែះមិនដល់សិរីលអថ្នព្ពះ”  

-រ៊ូម ៣:២៣។ ខែះគឺខែះ ហទាះបីខំព្បឹងវស់វវងយ៉ងណាក៏ហោយ។ ព្ពះគមពីរក៏បានបញ្ញា ក់យ៉ងចាស់ផ្ងវដរអ្ំពីថ្ថ្លឈនួលរបស់ 
អ្ំហពើបាន, “ដបិតឈនួលរបស់អ្ំហពើបាប ហ ះជាហសចកតីស្ថល ប់ វតអ្ំហណាយទានថ្នព្ពះវិញ គឺជាជីវិតដ៏ហៅអ្ស់កលបជានិចច 
ហោយព្ពះព្គីសទហយស ូវ ជាព្ពះអ្មាច ស់ថ្នហយើងរាល់គាន ” -រ៊ូម ៣:២៣។ ដូហចនះ មនុសសមាន ក់ៗព្តូវបង់ថ្ថ្លសព្មាប់អ្ំហពើបាប 
របសខ់លួន។ អ្នកមានជហព្មើសពីរ៖ ទទួលយកការបង់ថ្ថ្ល អ្ំហពើបាបវដលបានផ្តល់ឱយអ្នកហោយព្ពះហយស ូវ ឬអ្នកព្តូវបង់ថ្ថ្លសំរាប់ 
អ្ំហពើបាបរបស់ខលួនហោយអ្ណាត តហភលើងវដលហ្ះហៅអ្ស់កលបជានិចច។  
 
កា ល្ះបង់ែ៏អស្ចច  យបំផុរ 
ព្ពះហយស ូវព្គីសទគជឺាព្ពះវដលបានព្បសូតមកកនញងស្ថច់ឈាម ព្ទង់ព្សឡាញ់មនុសសដល់ហមលះបានជាព្ទង់យងមកវផ្នដីកនញង 
ទព្មង់ជាមនុសសហដើមបីសុគតសព្មាប់អ្ំហពើបាបរបស់មនុសសព្គប់រូប។ “វដលហទាះហបើព្ទង់មានរូបអ្ងគជាព្ពះក៏ហោយ គង់វតមិន
បានរាប់ហសចកតីហសាើនឹងព្ពះហ ះ ទុកជាហសចកតីវដលគួរកាន់ខាា ប់ហ ើយ។ គឺព្ទង់បានលះបង់ព្ពះអ្ងគព្ទង់ មកយករូបភាពជាបាវ
បំហរីវិញ ព្ពមទំាងព្បសូតមកមានរូបជាមនុសសផ្ង។ ហ ើយវដលហ ើញព្ទង់មានភាពជាមនុសសដូហចាន ះ ហ ះក៏ប ទ បព្ពះអ្ងគព្ទង់ 
ទាំងចុះចូលស្ថត ប់បង្ហគ ប ់រ ូតដល់ទីមរណៈ គឺព្ទង់ទទួលសុគតជាប់ហឈើឆ្ក ងផ្ង” -ភីលីព ២:៦-៨។  
ព្ពះបានហដើរហចញពីភាពអ្ស់កលបជានិចច កនញងទព្មង់ជាមនុសស ហ ើយរងទុកខហទាសថ្នអ្ំហពើបាបរបស់ហយើង។ ព្ទង់បានហធែើដូហចនះ 
ហដើមបីហអាយព្គប់គាន វដលហជឿហលើព្ទង់អាចឈានហៅរកភាពអ្ស់កលបជានិចចហៅកនញងរូបអ្ងគព្ទង់ ព្ពះហៅកនញងស្ថច់ឈាម។ 
“ពួកសៃួនភាៃ ហអ្ើយ ឥ ូវហនះ ហយើងរាល់គាន ជាកូនព្ពះហ ើយ វតវដលហយើងរាល់គាន នឹងបានហៅជាយ៉ងណាហទៀត ហ ះមិនទាន់
សំវដងមកហៅហ ើយ ប៉ុវនត ហយើងដឹងថា កាលណាព្ទង់ហលចមក ហ ះហយើងនឹងបានដូចជាព្ទង់ ដបិតវដលព្ទង់យ៉ងណា ហ ះ
ហយើងនឹងហ ើញព្ទង់យ៉ងហ ះឯង” -១យ៉ូហាន ៣:២។ 
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ព្ពះហយស ូវសុខចិតតសុគតជំនួសអ្នក ជាងចំណាយហពលអ្ស់កលបជានិចចហៅស្ថា នសួគ៌ហោយគាា នអ្នក។ 
ព្គិស្ថទ នវដលបានហកើតជាថ្ាីមិនមានសិទធិអ្ួតអាងចំហពាះហសចកដីសហព្ង្ហគ ះរបស់ពួកហគហទ។ វមិនវមនហោយស្ថរអ្ំហពើលអ 
វដលពួកហគបានព្បព្ពឹតតហទ។ គឺហោយស្ថរព្ពះគុណរបស់ព្ពះវិញ! ព្ទង់បានហធែើការ ហ ើយព្គិស្ថទ នវដលបានហកើតជាថ្ាី 
បានទទួលរង្ហែ ន់! សូមថាែ យសិរីលអដល់ព្ទង់! ការពិតហនះគឺជាភាពខុសគាន រវងស្ថស ហផ្សងហទៀត ជាមួយនឹងព្គីស្ថទ ន 
វដលបានហកើតជាថ្ាី។ “ដបិតពីហដើម ហយើងរាល់គាន ក៏ជាមនុសសឥតព្បាជ្ា រឹងចហចស ហ ើយវហងែងវដរ ទាំងបំហរីហសចកតីប៉ងព្បាថាន  
និងហសចកតីសំហរីបហផ្សង  ៗទាំងរស់ហៅហោយហសចកតីគំរក់ និងហសចកតីឈាន នីស ហយើងក៏គួរហខពើម ហ ើយបានសអប់គាន ហៅវិញហៅមក
វដរ។ វតកាលហសចកតីសបបញរសរបស់ព្ពះដ៏ជាព្ពះអ្ងគសហគង្ហគ ះថ្នហយើង និងហសចកតីព្សឡាញ់របស់ព្ទង់ដល់មនុសសបានហលចមក
ឲ្យហ ើញ ហ ះព្ទង់បានជួយសហគង្ហគ ះហយើង មិនវមនហោយការវដលហយើងបានព្បព្ពឹតតហោយសុចរិតហ ះហទ គឺហោយហសចកតី
ហមតាត ករុណារបស់ព្ទង់វិញ ហោយស្ថរការសំអាតថ្នហសចកតីហកើតជាថ្ាី ហ ើយការហព្បាសជាថ្ាីហ ើងវិញថ្នព្ពះវិញ្ញា ណបរិសុទធ 
វដលព្ទង់បានចាក់មកហលើហយើងជាបរិបូរ ហោយស្ថរព្ពះហយស ូវព្គីសទ ជាព្ពះអ្ងគសហគង្ហគ ះថ្នហយើង” -ទីតុស ៣:៣-៦។ 
 
កា មកើរខាងវិញ្ញា ណ 
វផ្នការវដលព្ពះបានោក់មកសព្មាប់ហសចកតីសហគង្ហគ ះដ៏អ្ស់កលបជានិចចគឺព្តូវការហកើតជាថ្ាី។ ហលាកស្ថវកប៉ុលបានមាន 
ព្បស្ថសន៍ទាក់ទងនឹងការហនះហៅកាន់អ្នកហជឿហៅព្កញងហអ្ហភសូរថា, “ពីហដើម អ្នករាល់គាន ក៏ស្ថល ប់កនញងការរំលង ហ ើយកនញងអ្ំហពើបាប
វដរ” -ហអ្ហភសូរ ២:១, “ប៉ុវនត ព្ពះវដលព្ទង់មានហសចកតីហមតាត ករុណាដ៏ហលើសលប់ ហោយហព្ពាះហសចកតីព្សឡាញ់ជាខាល ំង វដល
ព្ទង់មានដល់ហយើងរាល់គាន អ្ កនញងកាលវដលហយើងហៅស្ថល ប់កនញងការរំលងហៅហ ើយ ហ ះព្ទង់បានហព្បាសឲ្យហយើងរាល់គាន បានរស ់
ជាមួយនឹងព្ពះព្គីសទ គឺហោយព្ពះគុណ វដលអ្នករាល់គាន បានសហគង្ហគ ះ” -ហអ្ហភសូរ ២:៤-៥។ ពាកយថា “ហព្បាសឲ្យរស”់ មាន
អ្តាន័យថ្នការហធែើឱយមានជីវិតហ ើងវិញ។ ហលាកស្ថវកប៉ុលបាននិយយហៅកាន់ពួកអ្នកហជឿទាំងហនះហដើមបីជួយពួកហគឱយយល់ថា 
នឹងមានអ្ែីហកើតហ ើងហៅហពលវដលពួកហគបានវព្បចិតត ហ ើយហជឿហៅហលើដំណឹងលអ។ គាត់បាននិយយអ្ំពីហរឿងហនះជាលកខណះ 
ផ្លទ ល់ខលួន។ គាត់បានហព្បើពាកយថា, “អ្នក”។ ហពលវដលអ្នកសុំព្ពះហយស ូវហធែើជាព្ពះអ្ងគសហគង្ហគ ះរបស់អ្នក ហ ះវិញ្ញា ណរបស់អ្នក 
នឹងរស់ហ ើងវិញ គឺជាកំហណើតទីពីរ! ហលាកស្ថវកប៉ុលបានពិពណ៌ យ៉ងចាស់អ្ំពីកំហណើតខាងវិញ្ញា ណហៅកនញង កូរិនថ្ូសទី១ 
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១៥ :៤១-៤៩៖  “ឯព្ពះអាទិតយ ហ ះមានរសាីមា៉ងហៅ ព្ពះចនទក៏មានរសាីមា៉ងហៅ ហ ើយផ្លក យក៏មានរសាីមា៉ងហៅ សូមបីវត
ផ្លក យទាំងប៉ុ ា នហស្ថត ក៏មានរសាីខុសពីគាន វដរ។ ហសចកតីវដលមនុសសស្ថល ប់បានរស់ហ ើងវិញ ហ ះក៏វបបដូហចាន ះវដរ ហគបានកប់
ហៅជារូបកាយវដលពុករលួយ វតរស់ហ ើងវិញជារូបកាយមិនហចះពុករលួយហ ើយ។ បានកប់ហៅ ទាំងមានហសចកតីអាប់ឱន វត
រស់ហ ើងវិញ ទំាងមានសិរីលអ បានកប់ហៅ ទំាងមានហសចកតីកំហស្ថយ វតរស់ហ ើងវិញ ទំាងមានព្ពះហចស្ថត។ បានកប់ហៅជា 
រូបកាយខាងស្ថច់ឈាម វតរស់ហ ើងជារូបកាយខាងវិញ្ញា ណវិញ ហបើមានរូបកាយខាងស្ថច់ឈាម ហ ះក៏មានរូបកាយខាង
វិញ្ញា ណវដរ។ ដូចជាហសចកតីវដលវចងទុក ពីហលាកអ្័ោម វដលជាមនុសសមុនដំបូងថា «បានព្ត ប់ជាមានព្ពលឹងរស»់វត
ហលាកអ្័ោមហព្កាយបងអស ់ជាវិញ្ញា ណដ៏ហព្បាសឲ្យរស់វិញ។ ឯវិញ្ញា ណមិនវមនហកើតមុនហទ គឺជារូបស្ថច់ហទហតើ រួចហទើបមាន
វិញ្ញា ណជាខាងហព្កាយ។ មនុសសមុនដំបូងហកើតមកពីដី គឺហធែើមកពីធូលីដី វតមនុសសទី២ ជាព្ពះអ្មាច ស់វដលហចញមកពីស្ថា ន 
សួគ៌វិញ។ ឯមនុសសវដលហកើតពីធូលីដីមកជាយ៉ងណា ហ ះអ្ស់អ្នកវដលហកើតពីធូលីដី ក៏យ៉ងហ ះវដរ ហ ើយព្ពះអ្មាច ស ់
វដលយងមកពីស្ថា នសួគ៌ ជាយ៉ងណា ពួកស្ថា នសួគ៌ក៏យ៉ងហ ះវដរ។ ហយើងក៏នឹងមានរូបរាងរបស់ព្ពះអ្មាច ស់ពីស្ថា នសួគ៌ 
ដូចជាហយើងមានរូបរាងរបស់មនុសស វដលហធែើពីធូលីមកវដរ” (សូមហមើលឃ្លល វដលមានប ទ ត់ខាងហព្កាម)។ 
 
ជីវិរមកើរខាងវិញ្ញា ណភាល ្ៗ គឺកា មកើរជាថ្មី! 
“ព្គាហព្កាយវដលហគបចាូនយ៉ូហានហៅផ្ុតហ ើយ ហ ះព្ពះហយស ូវព្ទង់យងមកកនញងព្សញកកាលីហ វិញ ព្ពមទាំងព្បកាសព្បាប់
ដំណឹងលអពីនគរព្ពះថា ហពលហវលាបានសំហរចហ ើយ នគរព្ពះជិតមកដល់ ដូហចនះ ចូរវព្បចិតត ហ ើយហជឿដំណឹងលអចុះ”  

-ម៉ាកុស ១:១៤-១៥។ ហលាកស្ថវកប៉ុលបានព្បាប់ហយើងហៅកនញងព្ពះគមពីររ៊ូមថា ជំហនឿរបស់ហយើងនឹងបណាត លឲ្យហយើងមានបំណង
ព្បាថាន សំរាប់ហសចកតីសុចរិត, “ហបើមាត់អ្នកនឹងទទួលវថ្លងព្បាប់ពីព្ពះអ្មាច ស់ហយស ូវ ហ ើយអ្នកហជឿកនញងចិតតថា ព្ពះបានហព្បាសឲ្យ
ព្ទង់រស់ពីស្ថល ប់ហ ើងវិញ ហ ះអ្នកនឹងបានសហគង្ហគ ះពិត។ ដបិតហយើងបានសុចរិតហោយមានចិតតហជឿ ហ ើយក៏បានសហគង្ហគ ះហោយ
មាត់ទទួលវថ្លងព្បាប”់ -រ៊ូម ១០:៩-១០។ ហពលវដលមនុសសមាន ក់វព្បចិតតហៅរកព្ពះ(ង្ហកហចញពីការមិនហជឿ) ហ ះវិញ្ញា ណបាន 
ហកើតជាថ្ាី, “បានជាហបើអ្នកណាហៅកនញងព្ពះព្គីសទ ហ ះហឈាា ះថាបានហកើតជាថ្ាីហ ើយ អ្ស់ទាំងហសចកតីចាស់បានកនលងបាត់ហៅ 
ហមើល ព្គប់ទំាងអ្ស់បានព្ត ប់ជាថ្ាីវិញ” -២ កូរិនថ្ុស ៥:១៧។  
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ការផ្លល ស់បតូរហនះព្តូវបានសហព្មចហោយ, “...ការវព្បចិតតហៅឯព្ពះ ហ ើយពីហសចកតីជំហនឿហជឿដល់ព្ពះអ្មាច ស់ហយស ូវព្គីសទថ្នហយើង
រាល់គាន ” -២ កូរិនថ្ុស ៥:១៧។ 

«ការវព្បចិតតគឺជាការរកហ ើញពីអ្ំហពើអាព្កក់ថ្នអ្ំហពើបាប វដលជាការហស្ថកស្ថត យនូវអ្ែីវដលហយើងបានព្បព្ពឹតត 
ហ ើយរិះរកវធិីហដើមបីហបាះបង់វហចាល។ តាមពិត វគឺជាការផ្លល ស់បដូរជហព្ៅថ្នចិតត និងហធែើឲ្យមនុសសព្សឡាញ់អ្ែីវដលធ្លល ប់សអប់ 

ហ ើយសអប់អ្ែីវដលធ្លល ប់ព្សឡាញ់។» 
 
ែមងហើ្ បស់ព្ពះនំ្កនូវជីវិរ 
“ព្ពះហយ ូវ៊ដ៏ជាព្ពះព្ទង់យកធូលីដីមកសូនហធែើជាមនុសស ព្ទង់ផ្លញំខយល់ដហងាើមជីវិតបចចូលហៅកនញងរនធព្ចមុះ ហ ះក៏ព្ត ប់ជាមាន
ព្ពលឹងរស់ហ ើង” -ហលាកុបបតតិ ២:៧។ ប ទ ប់ពីព្ពះ សតរបស់ព្ពះបានបហងកើតមនុសសហចញពីធូលីដី ដហងាើមរបស់ព្ទង់វដលបាន
ព្បទានជីវិតដល់ហលាកអ្័ោម។ ព្ពះមិនបានបហងកើតដហងាើមហទ គពឺ្ទង់បានព្បទានដល់ហយើង! ហពលមនុសសមានបាបអ្ហចាើញ
ព្ពះហយស ូវមកហធែើជាព្ពះអ្ងគសហគង្ហគ ះរបស់ពួកហគ ហ ះព្ពះវិញ្ញា ណបរិសុទធនឹងយងចូលមកកនញងជីវិតរបសព់ួកហគ។ ហោយស្ថវត 
ព្ពះវិញ្ញា ណបរិសុទធគឺជាវិញ្ញា ណវដលមិនអាចហមើលហ ើញបាន គឺដូចជាខយលអ់្ចចឹង។ ហទាះបីជាវង្ហយព្សួលហមើលភសតញតាង 
ថ្នខយល់ក៏ហោយ អ្នកមិនអាចហមើលហ ើញខយល់ហោយខលួនឯងបានហទ។ ហពលអ្នកសិកាពីអ្តាន័យហដើមថ្នព្ពះវិញ្ញា ណបរិសុទធ វ
មានអ្តាន័យបង្ហា ញថា « ដហងាើមថ្នព្ពះ វដលហព្បាសឲ្យមានជីវិត ...»។ 
ហៅហពលវដលមនុសសមានបាបសុំឱយព្ពះព្គីសទយងចូលមកកនញងជីវិតរបស់ពួកហគ ហដើមបីហធែើជាព្ពះអ្ងគសហគង្ហគ ះរបស់ពួកហគ ហ ះ 
ព្ពះវិញ្ញា ណបរិសុទធបានបចចូលដហងាើមជីវិតហៅកនញងវិញ្ញា ណស្ថល ប់របស់ពួកហគ។ ដូចជាដហងាើមរបស់ព្ពះបានផ្ដល់ជីវិតដល់ព្ពលឹង
របស់ហលាកអ្័ោម ហ ះដហងាើមរបស់ព្ទង់ក៏នឹងហធែើហអាយវិញ្ញា ណរបស់អ្នកបានរសហ់ ើងវិញវដរ។ ហពលហ ះ ពួកហគមានកំហណើត 
ទីពីរ វដលហធែើឱយពួកគាត់អាចទាក់ទងជាមួយព្ពះ, “ហ ើយព្ពះវិញ្ញា ណព្ទង់ក៏ហធែើប ទ ល់នឹងវិញ្ញា ណហយើងថា ហយើងជាកូនរបស់
ព្ពះ” -រ៊ូម ៨:១៦។ ដូចជាសលឹកហឈើវដលវព្បពណ៌ហៅរដូវកាល ជីវិតផ្លល ស់វព្បរបស់មនុសសមានបាបគឺជាភសតញតាងថ្នការហកើត 
ខាងវិញ្ញា ណរបស់ពួកហគ។ វផ្នការដ៏អ្ស់កលបរបស់ព្ពះសព្មាប់ហសចកតីសហគង្ហគ ះរបស់មនុសសគឺជាអ្ំហណាយវដលមកពីព្ពះ។ 
ដូហចនះ វសំខាន់ណាស់ វដលអ្នកព្តូវហជឿហលើដំណឹងលអសិន គឺតាមរយះការព្បសូតរបស់ព្ពះហយស ូវតាមរយះគសតីព្ព ាចារី 



 

ទំព័រ 25                  

 

(ព្ពះហៅកនញងស្ថច់ឈាម )ជីវិតវដលគាា នបាបរបស់ព្ទង់ហៅហលើវផ្នដី  ការសុគតរបស់ព្ទង់ហៅហលើហឈើឆ្ក ង ហ ើយជាពិហសស 
គឺការរស់ហ ើងវិញរបស់ព្ទង់។ ព្ពះគមពីរបានមានបនទូលថា, “ហព្ពាះហសចកតីព្ពួយវដលគាប់ព្ពះ ឫទ័យដល់ព្ពះ ហ ះរវមង ំ
ឲ្យវព្បចិតតហ ើង ព្បហយជន៍ឲ្យបានសហគង្ហគ ះ ជាហសចកតីវដលមិនព្តូវស្ថត យហ ើយ វតហសចកតីព្ពួយរបស់ហលាកីយ ៍ហ ះបហងកើត
ហសចកតីស្ថល ប់វិញ” -២កូរិនថ្ុស ៧:១០។ 
ហបើអ្នកសា័ព្គកនញងការវព្បចិតត ហ ះអ្នកព្តូវវតវបហចញពីអ្ំហពើបាប ហ ើយអ្នកព្តូវដឹងថាមានវតព្ពះហយស ូវមួយគត់វដលអាចជួយ 
ជួយសហព្ង្ហគ ះអ្នកបាន ចូរអ្ំពាវ វដល់ព្ទង់ហៅថ្ថ្ៃហនះ ចូរសូមព្ទង់ហធែើជាព្ពះអ្ងគសហគង្ហគ ះរបស់អ្នក, “ហ ើយព្គប់គាន  គឺអ្ស់អ្នក
ណាវដលអ្ំពាវ វដល់ព្ពះ មព្ពះអ្មាច ស់ ហ ះនឹងបានសហគង្ហគ ះ” -រ៊ូម ១០:១៣។  

ការអ្ំពាវ វដល់ព្ពះ គឺការនិយយហៅកាន់ព្ទង់តាមរយះការអ្ធិស្ថឋ ន សុំឱយព្ទង់អ្ត់ហទាសអ្ំហពើបាបរបស់អ្នក ហ ើយសូម 
ស្ថែ គមន៍ព្ទង់មកហៅកនញងចិតតរបស់អ្នក ហដើមបីជួយអ្នកហអាយរស់ហៅកនញងជីវិតវដលគាប់ព្ពះ ឫទ័យដល់ព្ទង់។ 
ការអ្ធិស្ថឋ នខាងហព្កាមគឺជាគំរសូំរាប់ការអ្ធិស្ថឋ ន។ ចូរអ្នកបំហពញចហ ល ះហពលអ្នកនិយយហោយផ្លទ ល់ជាមួយព្ទង់។ 

 

ឱព្ពះអ្មាច ស់ហអ្ើយ ទូលបងគំដឹងថា ទូលបងគំជាមនុសសមានបាប វដលព្តូវកាត់ហទាសហៅកាន់ឋាននរក។ ទូលបងគំសូមព្ពះអ្ងគ 
អ្ត់ហទាសអ្ំហពើបានរបស់ទូលបងគំផ្ង។ ទូលបងគំហជឿថាព្ពះហយស ូវជារាជបុព្តាថ្នព្ពះ វដលបានសុគតហៅហលើហឈើឆ្ក ង ហ ើយ 
បានរស់ហ ើងវិញសព្មាប់ទូលបងគំ។ សូមអ្ភ័យហទាសដល់ទូលបងគំផ្ង។ សូមយងចូលមកកនញងចិតតរបស់ទូលបងគំ ហ ើយជួយ 
ទូលបងគំហអាយរស់ហៅព្បកបហោយជីវិតវដលគាប់ដល់ព្ពះ ឫទ័យព្ទង់។ ទូលបងគំសូមទទួលយកព្ទង់ជាព្ពះអ្មាច ស់ និងជា
ព្ពះអ្ងគសហគង្ហគ ះផ្លទ ល់ខលួនរបស់ទូលបងគំ។ សូមអ្រព្ពះគុណព្ទង់វដលបានកត់ព្តាហឈាា ះរបសទ់ូលបងគំហៅកនញងហសៀវហៅជីវិត។ 
ទូលបងគំសូមអ្ធិស្ថឋ នហៅកនញងព្ពះ មព្ពះហយស ូវ អាវម៉ន។ 

 
 
 

កា ធាន 
ព្ពះវិញ្ញា ណថ្នព្ពះវដលគង់ហៅកនញងអ្នកមិនចង់ឲ្យអ្នក្ៃល់ថាហតើអ្នកពិតជាបានសហព្ង្ហគ ះសំរាប់ស្ថា នសួគ៌ ឬកអ៏្ត់។ ព្ទង់ចង់ឲ្យ
ហយើងដឹងថា ហយើងព្តូវបានហលើកវលងហទាសជាហរៀងរ ូត ហ ើយមានកវនលងទុកសព្មាប់ហយើងហៅស្ថា នសួគ៌។  
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ព្ទង់ផ្តល់ឱយហយើងនូវទំនុកចិតតហនះហៅកនញងព្ពះបនទូលរបស់ព្ទង់, “ហបើសិនជាហយើងបានទទួលហសចកតីប ទ ល់របស់មនុសសហៅហ ើយ 
ហ ះហសចកតីប ទ ល់របស់ព្ពះក៏ព្បហសើរជាងហៅហទៀត ដបិតហសចកតីប ទ ល់របស់ព្ពះគឺជាហសចកតីវដលព្ទង់វថ្លងព្បាប់ពីព្ពះរាជបុព្តា
ថ្នព្ទង។់ អ្នកណាវដលហជឿដល់ព្ពះរាជបុព្តាថ្នព្ពះ ហ ះមានហសចកតីប ទ ល់ហៅកនញងខលួនហ ើយ វតអ្នកណាវដលមិនហជឿហស្ថះ 
ហ ះហឈាា ះថា បានហធែើឲ្យព្ទង់ហៅជាអ្នកកុ កវិញ ពីហព្ពាះមិនបានហជឿដល់ហសចកតីប ទ ល ់វដលព្ទង់បានហធែើពីដំហណើរព្ពះរាជ 
បុព្តាថ្នព្ទង។់ ហនះហ ើយជាហសចកតីប ទ ល់ហ ះ គឺថា ព្ពះព្ទង់បានព្បទានជីវិតដ៏ហៅអ្ស់កលបជានិចចមកហយើងរាល់គាន  ហ ើយ
ជីវិតហ ះ គឺហៅកនញងព្ពះរាជបុព្តាថ្នព្ទង។់ ឯអ្នកណាវដលមានព្ពះរាជបុព្តា ហ ះក៏មានជីវិតវដរ វតអ្នកណាវដលគាា នព្ពះរាជ 
បុព្តាថ្នព្ពះហទ ហ ះគាា នជីវិតហ ើយ។ ខ្ញំបានសរហសរហសចកតីទាំងហនះ ហផ្្ើមកអ្នករាល់គាន វដលហជឿដល់ព្ពះ មព្ពះរាជបុព្តាថ្ន
ព្ពះ ហដើមបីឲ្យអ្នករាល់គាន បានដឹងថា អ្នករាល់គាន មានជីវិតអ្ស់កលបជានិចចហ ើយ” -១យ៉ូហាន ៥:៩-១៣។ 
(សូមហមើលឃ្លល វដលមានប ទ ត់ខាងហព្កាម) 

ព្បសិនហបើអ្ំហពើលអរបស់អ្នកអាចជួយសហព្ង្ហគ ះអ្នកបាន ហ ះអ្នកអាចនឹងបាត់បង់មតងហទៀតហោយអ្ំហពើអាព្កក់វដលអ្នកនឹងព្បព្ពឹតត។ 
ប៉ុវនត ព្បសិនហបើអ្នកបានហកើតជាថ្ាីហោយព្ពះគុណថ្នព្ពះ ហសចកដីសហព្ង្ហគ ះរបស់អ្នកនឹងមានសុវតាិភាពជាហរៀងរ ូត ហោយស្ថរ 
ហសចកដីហមតាត ករុណារបស់ព្ពះ, “ហ ះព្ទង់បានជួយសហគង្ហគ ះហយើង មិនវមនហោយការវដលហយើងបានព្បព្ពឹតតហោយសុចរិតហ ះ
ហទ គឺហោយហសចកតីហមតាត ករុណារបស់ព្ទង់វិញ ហោយស្ថរការសំអាតថ្នហសចកតីហកើតជាថ្ាី ហ ើយការហព្បាសជាថ្ាីហ ើងវិញ ថ្នព្ពះ
វិញ្ញា ណបរិសុទធ” -ទីតុស ៣:៥។ 

ហពលវដលមនុសសមាន ក់បានហកើតមកកនញងរូបកាយ ពួកហគមិនមានការកត់ព្តាអ្ំពីអ្តីតកាលហទ។ ហៅហពលវដលមនុសសហ ះបាន 
ហកើតជាថ្ាីខាងវិញ្ញា ណ អ្ំហពើបាបរបស់ពួកហគហៅអ្តីតកាលព្តូវបានរលាយបាត់ហៅទំាងព្សញងហៅចំហពាះព្ពះហនព្តបស់ព្ពះ។  
ខាងហព្កាមហនះជាបទគមពីរមួយចំនួនវដលនឹងហធែើឲ្យអ្នកមានអ្ំណរ៖ 

“ហ ើយព្ពះវិញ្ញា ណបរិសុទធ ក៏ហធែើប ទ ល់ដល់ហយើងវដរ ដបិតហព្កាយវដលព្ទង់មានព្ពះបនទូលថា «ឯហសចកតីសញ្ញា  វដលអ្ញនឹង
តាំងដល់ហគហព្កាយព្គាហ ះ គឺថា អ្ញនឹងោក់ព្កឹតយវិន័យអ្ញហៅកនញងចិតតហគ ហ ើយនិងកត់ទុកហៅកនញងគំនិតហគផ្ង»។  



 

ទំព័រ 27                  

 

ហ ះព្ទង់បានបវនាមនូវព្ពះបនទូលហនះហទៀតថា «អ្ញនឹងវលងនឹកចាំពីអ្ំហពើបាប និងហសចកតីទទឹងចាប់របស់ហគហទៀត»”  

-ហ ហព្ពើរ ១០:១៥-១៧។ 

“ឯទិសខាងហកើតហៅឆ្ៃ យពីទិសខាងលិចយ៉ងណា ព្ទង់បានដកយកអ្ស់ទាំងការហលាើសថ្នហយើង ឲ្យឃ្លល តឆ្ៃ យពីហយើងយ៉ង
ហ ះវដរ” -ទំនុកដំហកើង ១០៣:១២។ 

“ខ្ញំនឹងរងព្ទាំចំហពាះហសចកតីគាន ន់កាន ញ់របស់ព្ពះហយ ូវ៊ ពីហព្ពាះខ្ញំបានហធែើបាបនឹងព្ទង់ហ ើយ គឺនឹងរងព្ទាំដរាបដល់ព្ទង់កាន់កតី
ជំនួសខ្ញ ំហ ើយបានសំហរចហសចកតីយុតតិធម៌ដល់ខ្ញ ំហ ះព្ទង់នឹង ំហចញមកឯពនល ឺរួចខ្ញំនឹងរំពឹងហមើលហសចកតីសុចរិតរបស់ព្ទង”់  

-មីកា ៧:៩។ 
“គឺអ្ញ អ្ញហនះហ ើយជាអ្នកវដលលុបអ្ំហពើរំលងរបស់ឯងហចញ ហោយយល់ដល់ខលួនអ្ញ ហ ើយអ្ញមិននឹកចាំអ្ំហពើបាបរបស់
ឯងហទៀតហ ើយ” -ហអ្ស្ថយ ៤៣:២៥។ 

“ហ ះព្តូវដឹងថា អ្នកណាវដល ំមនុសសបាប ឲ្យព្ត ប់ពីផ្លូវវហងែងមកវិញ ហ ះហឈាា ះថា បានជួយសហគង្ហគ ះព្ពលឹង១ ឲ្យរួចពី
ហសចកតីស្ថល ប ់ហ ើយក៏ព្គបបាំងអ្ំហពើបាបជាអ្ហនកអ្ននតផ្ង” -យ៉កុប ៥:២០។ 

“ដូហចនះ ចូរវព្បចិតត ហ ើយវិលមកចុះ ហដើមបីឲ្យបាបរបស់អ្នករាល់គាន បានលុបហចញ ព្បហយជន៍ឲ្យមានហពលលំហ ើយ មកពី
ចំហពាះព្ពះអ្មាច ស”់ -កិចចការ ៣:១៩។ 

 

ព្បសិនហបើអ្នកបានសុំព្ពះជាព្ពះអ្ងគសហគង្ហគ ះរបស់អ្នកហៅថ្ថ្ៃហនះ សូមទាក់ទងមកហយើងខ្ញំជាមួយនឹងព័ត៌មានវដលបានផ្តល់ 
ហៅខាងហព្កាម។ ហយើងរីករាយនឹងការសហព្មចចិតតរបស់អ្នក ហ ើយរីករាយកនញងការជួយដំរង់ផ្លូវអ្នកកនញងជីវិតថ្ាីជាមួយព្ពះ។ 
សូមស្ថែ គមន៍មកកាន់ព្គួស្ថររបស់ព្ពះ! ព្ពះព្បទានពរអ្នក! 
 

“ដបិតព្ពះបានបហងកើតអ្នករាល់គាន ជាថ្ា ីមិនវមនពីពូជវដលវតងវតពុករលួយហ ះហទ គឺពីពូជវដលមិនហចះពុករលួយវិញ គឺជា
ព្ពះបនទូលដ៏រស ់ហ ើយហៅជាប់លាប”់ -១ហពព្តញស ១:២៣។ 

 

មកើរ្តង ស្ចល ប់ពី ែង  :មកើរពី ែង ស្ចល ប់្តង  

 

និពនធហោយហលាកបណឌ ិត ថ្ម៉ វ៊ន់ ន 



 

ទំព័រ 28                  

 

ភាពអស់កល្បគឺជាមពល្មវលា្ួយែ៏យូ កនុងកា ម្វើខុស 

ហយើងទាំងអ្ស់គាន គឺជាការបហងកើតមកសំរាប់ការអ្ស់កលបជានិចច ហទាះហជឿ ឬមិនហជឿ។ ភាពអ្ស់កលបរបស់អ្នកបានចាប់ហផ្តើម 
ហៅហពលថ្នការចាប់កំហណើតរបស់អ្នក។ ជាអ្កុសល ហោយមានការយល់ខុស និងការខកចិតតយ៉ងខាល ំងកនញងចំហណាមសងគម 
ស្ថស  មនុសសជាហព្ចើនបានចាញ់ហបាកការកុ កថាជីវិតនឹងចប់ហៅហពលពួកហគស្ថល ប់។ ការរងទុកខអ្ស់កលបគឺជាហព្គាះថាន ក់ 

ថ្នការយល់ខុសកនញងបញ្ញា ហនះ! 
 

ព្ពះដ៏ពិត និងមានព្ពះជនាគង់ហៅស្ថា នសួគ៌ ព្ទង់មិនសុខចិតតឲ្យនរណាមាន ក់មានហជាគវស កនញង កនញងការរងទុកខហវទ ដ៏អ្ស់ 
កលបជានិចចហ ះហទ។ ហសចកតីព្សឡាញ់របស់ព្ពះចំហពាះអ្នក គឺជាមូលហ តុវដលព្ពះហយស ូវជាព្ពះហៅកនញងស្ថច់ឈាមបាន 
យងមកសុគតហៅហលើហឈើឆ្ក ង រកាហសចកតីពិតអ្ំពីភាពអ្ស់កលបជានិចចហៅកនញងព្ពះគមពីរ ហ ើយជាមូលហ តុវដលហសៀវហៅហនះ 
ហៅចំហពាះអ្នក! ទាំងអ្ស់ហនះគឺសព្មាប់អ្នក! ព្ពះហយស ូវបានភលក់ហសចកតីស្ថល ប់ ហ ើយបានរស់ហ ើងវិញពីផ្នូរ ហោយព្គបបាំង 
ការោក់ហទាសរបស់អ្នកសំរាប់អ្ំហពើបាប ព្បហសើរជាងការចំណាយហពលអ្ស់កលបជានិចចហៅកនញងស្ថា នសួគ៌ហោយគាា នអ្នក។  

 

ហៅកនញងហសៀវហៅហនះ អ្នកនឹងហ ើញអ្ែីវដលគមពីរវចងអ្ំពីជីវិតប ទ ប់ពីហសចកដីស្ថល ប់។ ហយើងមិនដឹងថាហៅហពលណាវដលហសចកតី 
ស្ថល ប់នឹងហគាះទាែ រជីវិតរបស់ហយើងហទ; ហនះព្បវ លជាឱកាសចុងហព្កាយរបស់អ្នកកនញងការធ្ល ហគាលហៅដ៏អ្ស់កលបរបស់អ្នក 
ហៅស្ថា នសួគ៌។ “ចូរវសែងរកព្ពះហយ ូវ៊ កនញងកាលវដលអាចនឹងរកព្ទង់ហ ើញ ហ ើយអ្ំពាវ វដល់ព្ទង់ កនញងកាលវដលព្ទង់គង់
ហៅជិតចុះ” -១ហពព្តញស ៥៥:៦។ 
ទាក់ទងនងឹភាពអ្ស់កលបជានិចច ការដឹងពីអ្ែីវដលព្ពះបានមានបនទូលអ្ំពីទិសហៅដ៏អ្ស់កលបរបស់អ្នក ហ ើយទទួលយក 
ការផ្តល់ជូនរបស់ព្ទង់ហដើមបីឱយអ្នកមានជីវិតអ្ស់កលបជានិចច វសំខាន់ខាល ំងណាស់សព្មាប់អ្នក និងមនុសសវដលអ្នកព្សឡាញ់។ 

 

“ដបិតព្ពះព្ទង់ព្សឡាញ់មនុសសហលាក ដល់ហម៉លះបានជាព្ទង់ព្បទានព្ពះរាជបុព្តាព្ទង់វត១ ហដើមបីឲ្យអ្នកណាវដលហជឿដល់
ព្ពះរាជបុព្តាហ ះ មិនព្តូវវិ សហ ើយ គឺឲ្យមានជីវិតអ្ស់កលបជានិចចវិញ ពីហព្ពាះព្ពះព្ទង់មិនបានចាត់ព្ពះរាជបុព្តាព្ទង ់ឲ្យ
មកកនញងហលាកីយ៍ ហដើមបីនឹងជំនុំជំរះហលាកីយ៍ហ ះហទ គឺឲ្យហលាកីយ៍បានសហគង្ហគ ះហោយស្ថរព្ទង់វិញ” -យ៉ូហាន ៣:១៦-១៧។ 



 

ទំព័រ 29                  

 

ព្ពះហយស ូវមានព្ពះបនទូលថា, “ខ្ញំជាផ្លូវ ជាហសចកតីពិត ហ ើយជាជីវិត ហបើមិនមកតាមខ្ញំ ហ ះគាា នអ្នកណាហៅឯព្ពះវរបិតា 
បានហ ើយ” -យ៉ូហាន ១៤:៦។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


